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Vizsgalat
Cél: Kbzvetlenll az MDR
bevezetése el6tti lakossagi
ismeretek, elgondolasok felmérése
az eszkdzok engedélyezésével
kapcsolatban, valamint szubjektiv
jovoképik az eszkozok
hasznalataval.
- Online keresztmetszeti vizsgalat
2021-ben
- Reprezentativ minta, 40 éves és
id6sebb, reprezentativ a hazai
altalanos feln6tt lakossagra,
1400 f6
- Kutatdcsoportunk altal
Osszeallitott kérdéssor

LAKOSSAGI TUDAS ES BIZALOM

Magas bizalom a szabalyozasban
és a feliigyeletben

A valaszadok tobb mint 84% a gondolta, hogy az
eszk6zoket kiinikai vizsgélatok utan engedélyezik.

A vélaszadok csupan 56%-a
tartja redlis veszélynek a
kibertamadast

A korabbi személyes tapasztalat
jelentdsen befolyasolta a kiberbiztonsaggal
kapcsolatos véleményeket.

0,
A megkérdezettek tobbsége 80 /o
szerint az implantatumok egyedi
azonositéval rendelkeznek

A vélaszaddk 80%-a vélte tgy, hogy
az eszkozok és viseidik pontosan
azonosithatok.
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Egy 1400 fGs, 40 év feletti magyar lakossag korében végzett
online felmérés ravilagit a magas szintd bizalomra a
szabalyozassal kapcsolatban, és arra a tendenciara, hogy
tilbecsiiljiik a jovébeni implantatum-sziikségletiinket.

Beiiltethet6 Orvostechnikai Eszkozok: Mit Gondolnak a Magyarok?

JOVOBELI VARAKOZASOK

Hajlamosak vagyunk tiilbecsiilni a jovobeli
implantatum-sziikségletiinket

A legtobb eszkoztipusnal tobben szamitanak beiiltetésre, mint amennyi a
jelenlegi arany.

Elvaras

Valdsag

50 éves kor 80 éves ll(or
A térdprotézis sziikségességét
becsiilik tiil a legnagyobb mértékben

50 és 80 éves kor kozott a kiilonbség a varakozds és
a val6sag kozott ennél az eszkoznél a legmagasabb.

A szubjektiv varhato élettartam
kulcsszerepet jatszik

Az, hogy ki meddig tervez élni, alapvetéen meghatarozza
az implantatumokkal kapcsolatos vérakozasait.
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Il. Robotsebészet

Robot vagy Orvos? Digitalis Egészségiigyi Technologiak Elfogadottsaga Magyarorszagon

Egy 1400 fés, 40 év feletti magyarorszagi reprezentativ minta alapjan késziilt kutatéas azt vizsgalta, hogy a paciensek a hagyomanyos orvosi
beavatkozasokat vagy a modern digitélis megoldasokat részesitik-e elényben. A kutatas ravilagit, hogy az elfogadottsag nagyban fiigg a beavatkozas tipusatol.

A robotsebészet

A magasaabb iskolaitnag
vena és a digitdlis
egészségmiveltség (eHEALS)
preferdlt robotasszisztalt
miitétet.

A tudatossag és az
oktatas szerepe

A magasabb iskolai végzettség
és a digitdlis egészségmiiveltség
(eHEALS) jelent6sen néveli a
technoldgiai nyitottsagot.

Referencia: Holgyesi et al. (2024). BMC Medical Informatics and Decision Making. https://doi.org/10.1186/s12911-024-02470-x
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54.4%

Valasztana a
robotasszisztalt
miitétet

Mig a valaszadok 54,4%-a
vélasztana a
robotasszisztalt miitétet...

®170.4 €

Atlagos fizetési
hajlandéség

A robotsebészet népszeriibb, mint az MI-diagnosztika

33.6%

Bizna az Ml-alapu
daganatdiagnoszti-
ban

...addig csak 33,6%-uk bizna
az Ml-alapu
daganatdiagnosztlkéban.

83.7 €

Atlaqos fizetési
hajlandésag

Fizetési Hajlandésag (WTP)

70% feletti elkotelezettség:
A tobbség hajlandé lenne
fizetni azért, hogy az altala
preferalt moédszerest
modszerrel kezeljék.

Bizalmi faktor az
orvosok irant

A vélaszaddk kétharmada
tovabbra is a radiologust

részesiti elényben az
algoritmusokkai szemben.

A jovedelem a donté
tényezo

A fizetési hajlandésag
legfontosabb meghatarozdja a

haztartasok netto jévedelmi
szintje.
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Robotsebészet és

életminéség-adatok elemzése

©,
N

Tudomanyos fejlodés o

és kutatasi trendek

Tudomanyos robbanas
arobotsebészetbhen

Tarsadalmi preferenciak
Magyarorszagon

Bizalmatlansag a
daganatfelismeréshen?

2021:
4018
publikécié
A Pubmed adatbdzis
adatai alapjan;
tobb mint
hatszorosara

2010:

628

publikacio

54,4% 33,6%

preferdind valasztana az Ml-alapu
2010 2021 a robotsebészetet dlagnosztikat
egy caipéprotézis a radiologus

— - miitétnél a szakorvossal szemben

hagyomanyos eljarassal  daganatgyanus lelet
2 S P szemben elemzésekor
Az életminGség-mérés (45,6% hagyomanyos)  (66,4% hagyoményos)

(EQ-5D) helyzete

Fizetési hajlandésag (WTP)
A vélaszadok tobbsége (kb. 70%)
hajlandd lenne rafizetni a szamara
szimpatikusabb médszerre

Egy szisztematikus
mini-review

Osszesen 20 tanulmany N P b
EQ-5D kimenetekkel ——+ Az elfogadas pillérei
(aldtamasztd adatok alapjén)

Az oktatds és a

tudatossdg szerepe
A digitalis technol6gidkat vélasztok
1 5 5 szignifikinsan magasabb iskolai

klinikai koltséghasznossagi ¥egzeiseoRel rendelkamek

vizsgalat vizsgalat

eHEALS - Digitalis
egészségmiiveltség
Pozitiv szerep az (j technol6giak
elfogaddsdban; magasabb
pontszamu egyének
nyitottabbak az innovacidkra

Demografiai
osszefiiggések

Az életkor és a jovedelmi helyzet
szintén befolydsolja a technoldgiai
preferencidkat és a fizetési
hajlandésdg mértékét

Dominans orvosi teriiletek

Leggyakrabban négydgyaszat és
ortopédia teruletén
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lll. Segitd robotok

. (tapasztalatok, otthoni apolas, korhazi ellatas)
Obudai

SgveleMm  gegitétars vagy Gép? - Robotizacié és Elfogadottsag Magyarorszagon

Az asszisztiv és szolgaltato robotokkal kapcsolatos lakossagi tapasztalatok, a technoldgiai
% szorongas mértékének és a konkrét felnasznaldi elvarasoknak a bemutatasa Magyarorszagon. s

Helyzetkép: Tapasztalat és Szorongas Veszprém megye Budapest Békés megye
(28,00%) (27,87%) (2,78%)
28% 27,87% 2,78%
I}Igcsony'szemelyes talgl’k:ztés talré‘il?g;a's talg?kg;a’s
érintettség

A magyar felnétt lakossagnak
mindbesze 15,5%-a talalkozott
mar személyesen asszisztiv
vagy szolgaitato robottal.

35,02 RAS '~ ~37,38RAS
(Budapest - legalac- (Allag - kozépmezény
sonyabb szorongas) (~37-58)

42,03 RAS
(legmagasabb
SZOrongas)

Felhasznaloi Igények és Elvarasok

Funkciok prioritasa: Az idealis robot megjelenése Biztonsag és Egyszeriiség
Segitség a mindennapokban mindenekelott
P G Biztonsa
Mindennapi feladatok segitése: T ‘ elvészeht‘jt%k
+ 146 000 HUF/h6 3¢ 4

Apolasi feladatok ellatasa: V il_' '_‘}
. +81000HUF/h6 G =
Beépltett segélyhivé rendszer:

+49 000 HUF/h6 Konnyd Fizikai ~Adatbiztonsag

kezelhet6ség biztonsag
WTP (Fizetési hajlandéség) 1 (Ease of use)
A NotebookLM
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Gépi Tanulas a Gyermekkori Diabétesz Kutatasaban: Mennyire Atlathaté a Tudomany?

Attekintettiik 5 évre visszamendleg
gyermekkori  cukorbetegségben a MI-CLAIM |
, . . .y P Ellenérzélista |
mesterséges intelligenciat alkalmazdé
klinikai vizsgalatokat. A kutatasok
kozlési minGsége altalaban alacsony
volt.
A klinikusok ~ szamara fontos
informacidk, mint a betegcsoportok
technoldgidkkal valé 6sszehasonlitas,
és az eredmények értelmezése 7'43 / 17
gyakran nem volt kielégité. Atlagos Pontszém
Az eredmények klinikai A tanulményok a kételezéen elvart
, . , e, . jelentesi elemeknek kevesebb mint
alkalmazashoz vizsgalatok kozlési felét teljesftettek megfeleiGen.
mindségén és az algoritmusok
A Orvosi
transzpart,enuaj'ar'l,, o Folydiratok
reprodukalhatdsagan javitani kell.
Mérmnoki
Kiadvéanyok

TKP2021-NKTA-36 publikacidk:

Szisztematikus Attekintés
Osszefoglalo

28 tanulmany vizsgalata:

A gépi tanulasi kutatasok jelentési
minosége alacsony, gatolva a klinikai
hasznossag értékelését.

Statisztikailag igazolhaté folyamatos
fejlodés 2016 és 2020 kozott.

I — \
Orvosi
Folyéiratok

Mérnaki
Kiadvanyok

Kritikus Hianyossagok és Gatak

90% feletti

o= —

Hianyzo klinikai A "Fekete Doboz" Zart Forraskod
kontextus Jelenség A kutatasok tiiinyomo
A betegjellemzék és a valds A modellek belsé tébbsége (Tier 4)

semmilyen kédot nem
oszt meg, gatolva a
reprodukalhatdségot.

mikodésének ellendérzése
és értelmezhetGsége ritkan
dokumentalt.

vilagbell reprezentativitas
leitdsa a leggyengébb
pontok kozé tartozik.

RS

Klnikai hasznossag
mutatoi

7

Gyakran hidnyos vagy
nem megfeleléen indokolt

Mode n
robusztussaga

Ritkan vizsgalt és
dokumentalt elem

MegfelelGen jelentett
a legtobb esetben

Zrubka, Zsombor & ; Kertész, Gabor ; Guldcsi, Laszl6 ; Czere, Janos ; Holgyesi, Aron ; Nezhad, Hossein Motahari ; Mosavi, Amir ; Kovacs, Levente ; Butte, Atul J ; Péntek, Marta. The Reporting Quality of Machine Learning Studies on Pediatric Diabetes Mellitus: Systematic

Review JOURNAL OF MEDICAL INTERNET RESEARCH 26 p. e47430, 22 p. (2024) https://www.jmir.org/2024/1/e47430
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A sziloi magabiztossag ereje:
_ Kifejlesztettiik és validaltuk a Kulcs a gyermekkori diabétesz sikeres kezeléséhez

Parental Self-Efficacy Scale " " »

) A szuloi 6nhatékonysag
for Diabetes Management jelentésége
(PSESDM) kérdGiv magyar
nyelvl verzidjat.

A kutatas legfontosabb
megallapitasai

a ' @ Jobb vércukorkontroll
A magasabb sziil6i

L] . 3 Z
onhatékonysag szorosan

. eo p s/ . f.. k
- Kimutattuk, hogy a sziil6k 0 ‘ %’f:c’:%:gg;ffdﬁz’?c‘fénékéve.
rs=-0, A
magabiztossaga a : =
kg b , € kezeléséb _Mi az a sziiloi Jobb sziil6i jollét
cukorbetegseg ezelesepen onhatékonysag? A magabiztosabb sziilk
£ 2 A sziil6 hite abban, hogy ké jét ltalénos jollétiikr6l é
(PSESDM) meghatarozo, hatékonyan elvégezni a gyermeke Kepessdoeaais I
7 s . . 7 . i A A obban szamolia
altaldban jobb  kdzérzetiik dabsteas Vo Bapeclites {rs=0,52).
van, jobban kontrolldljak a Miért kulcsfontossagii? /J B jiivelddelem i: széml’tk
A A i A magasabb sziil6i magabiztossa  vizsglt demogréfiai tényez6
beteg SegEt €s Jo bb jobb t?et”egségﬂen:edzss;me:thez é% -9 %:;gg‘ﬁ?;éi;?ﬂfsabb
ere dménye ket érnek el. kedvez6bb kimenetelekhez vezet. magasabb sziii6i

onhatékonysaggal.
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Gyermekkori diabétesz: A sikeres szuloi gondozas kulcsai

Magyarorszagi kutatasok ravilagitanak a szul6i magabiztossag és a modern technolégia kulcsszerepére az 1-es tipust

diabétesszel €16 gyermekek sikeres kezelésében és jobb egészségligyi eredményeiben.

- lgazoltuk, hogy a sziilok  digitalis

egéSZSégml’jveltSége dont6 jE|ent6Ségl’j abban, A GONDOSKODAS KULCSTENYEZOI POZITIV HATASOK

. ’ P . P . , Magasabb sziil6i 6nbizalom @ Szlil6i dltalanos jolét
milyen tipusi eszkoézt hasznal az 1-es tipusu Jobb diabétesz- / is magasabb

. , , ., , kezeléssel jar / Alacsonyabb HbAlc értékek
diabeteses gyermek a vércukor mérésére és az Aszil6 magabiztossiga e

kulcsfontossdgii a gyermek
vércukorszintjének

inzulin adagolasara. L L
- 1-es tipusu gyermekkori cukorbetegségben a
folyamatos adatrogzités onmagaban nem

garantal jobb kimeneteleket, a szul6i
magabiztossag és egészségmliveltség Erés kapesolat
s s ) s7e .7 . ’ a Szulol onbizaiom
kulcsfontossagu. A szil6i kompetenciak fejlesztése ésa gyermek l ey :
, Y Ly vércukorszintje Digitalis — ATEGHNOLOGIA BZERERE Sziiléi 4ltalanos j6lét
eés az eszkozadatok megfelel6 integralasa a (HbATc) kozaitt. ool o0 o et i is magasabb
Pl s 20U diabé kezeléséb 16

terapids dontéshozatalba elengedhetetlen a ol e L i

s TR r s 1 S21l6K nyltottabbak a szenzor- vércukorszintje (HbAIc) szignifikansan ", pozitivan hat a szil6 sajat
Szemelyre SZa bott e”atas JavrtasahOZ. :aksgnea;:}:g::s m:gai;nf,sﬁf,bak alacsonyabb volt. O életmindségére is (rs = 0.52).
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gy Sziil6i magabiztossag a gyermekdiabétesz kezelésében: A legfontosabb statisztikak

Két friss kutatas kulcsfontossagu osszefiiggéseket tart fel a sziil6i hozzaallas, a modern diabéteszkezelési technolégidk és a gyermekek
vércukorszintjének szabalyozasa kozott. Az eredmények ravilagitanak, hogy a sziil6i magabiztossag dont6 szerepet jatszik a sikeres kezelésben.

Kulcsfontossagu statisztikai eredmények -ﬁv

A magasabb sziil6i onhatékonysag jobb
vércukorszint-szabalyozassal jar.

A sziil6i magabiztossag

a jobb glikémias kontroll
egyik legfobb eldrejelzéje.

Egy atfogd modeliben 'O JOBB GLIKEMIAS

a sziil6i onhatékonység

szignifikans tényez6 ECHIFRE
J0BB VERCUKORSZINT- maradt (8 = -0,08), SZULOIMAGABIZIOSSAG
(ALACSONYABB HbA1c) (ERRATEKESAC)
A modern technolégia jelentdsen javitja Az e-health jartassag onmagaban
az eredményeket. nem garantalja a sikert.
\—
Silay SlKERES
) ] ey -0.50 CSAK TOLLAT ~INZULINPUMPATES REZELES
EI’OS.,_ rlggatlv korrelac[ot !alaltak ’ HASZNALOK SZENZORT HASZNALOK E-HEALTH JARTASSAG
a sziil6i magabiztossag és (MAGASABB HbA1c) (ALACSONYABB HDATC)  \orn tajitak szignifikéns kozvetlen kepcsolatot
Eégygr’aek_HPé\ég;Sllntje Az inzulinpumpét és szenzort hasznélé gyermekek HbA1c-szintje a sziildk digitalis egészségiigyi jartassaga és
ZOIEALS Sl ). lényegesen alacsonyabb volt a csak tollat hasznalokhoz képest. a gyermek HbA1c-szintje kozott.
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VI. Fogaszat

© - A GOHAI mérGeszkoz pszichometriai értékelése:
Eletminéség-mérés a fogaszatban

T e Szisztematikus attekintés 60 tanulmany alapjan
N\ (COSMIN moédszertan), mely értékeli a GOHAI

Kivalo belso Magas teszt-reteszt [ [ - s
konzisztencia megbizhatdésag ! Univerzalis
(a=0,81) (r=0,84) \ hasznalhatésag

minden életkorban

Bér eredetileg id6seknek késziilt,
a mutaté érvényes a 60 év alatti
és a 45 év alatti korosztalyban is.

Az ismételt mérések konzisztens
eredményeket adnak az I66sebb
és flatalabb korosztalyban egyarant.

A mutatdé minden korcsoportban
egységesen és megbizhatdan méri
az életmindséget.

GOHAI ERVENYESSEG ES MEGBIZHATOSAG \\

KORCSOPORTONKENT
75,5% 78,9% 88,9%
s . z Vlsszal azolt VISSZal azolt VISSZaI azolt
Erés osszerQQe,s az 75 5% hlpOTéglsek 78 9% hlpotéglsek 88 9% hlpotéglsek
OHIP-14 mutatoval Vlsszalgazolt Vlsszalgazolt Vlsszalgazolt
A GOH A] kil 'iin 6s:en érzélgen)ll a hipotézisek 0 hipotézisek ﬁ : hipotézisek ﬁ
sza;uregl:sgpe:'ftiesgaifrl;r'lkcmnaI|s Megbizhat6ség Megbizhatésdg . Megbizhat6sag
60+ év (r):0,84 <60 év (n:0,72 <45 év (r): 0,87
(Idések) (Kozépkortak) (Flatal felnéttek)

. PSZICHOMETRIAI o me?pizh"at'?stégétna §zéggir_?§(i)e%észzé %tﬂ ALKALMAZHATOSAG
. Osszefiiggs életmindsé oL) mérésében
MEGBIZHATOSAG ES ERVENYESSEG el elnbticktil o | dbsatiy, ES KORLATOK

‘e

Korlatozott egyéni
nyomonkadvetés

Az érzékenység (responsiveness)
hianyos kutatottsdga miatt egyéni
kiinikal kovetésre korlatozottan
alkalmas.

=LANEN

o

Ertékalapu r
fogaszati ellatas
A digitalis atallas soran a dPRO
eszkozok (mint a GOHAI) kulcsfon-

tossagtiak a betegkdzpontu
ellatasban.
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ADAGOLO KlALgK[TASA Kézhigiéné:
s g Miert Kulcsfontossagu

) — - a Pontos Adagolas?
A hatékony F
kézfertétlenitéshez il e
— [
[ 1

a megfelel6
kézmosasi technikan

STATISZTIKA
’ 77 Az adagoldk 40%-a nem éri el
t u | ad I d pvetO d a biztonsdgos minimumot.
~ i+R 0t vizagdlt piacvezetd tipushol kettd kevesebbet o
fe rtot I enitoszer adagolt a Leapfrog ltal elgirt 1,0 ml-nél. MENNYISEG, AI_|=AG
megfelels ES LEFEDETTSEG
adagolésa. A B FOLYADEK < GEL
d . .. » I . d I , k jobban gei:ijlbkis ‘ kevésbé terill
mennyiségben |
Igitalis adagolo FAZSOPUMPA  2:FAZIS) PUMPA )
- , .7 precizebb és jelentds adagoldsi
J avit h d tJ d k d konzisztensebb ingxggg:,! gg:?élggs m’::;gi"s':g ~40-42 mésodperc |
Z “ @n, 4 mozgatas miatt S
kezfertGtlenites " ELEGTELEN ADAGOLAS  Lefedettségitiba OPTIMALIS ADAGOLAS @
e w s KULCSFONTOSSAGU MEGALLAPITAS (1,5ml) @ho)  (30ml)
minose g et . A haszndlati gyakodsag befolyésolja a L =
teljesitményt. Kitkébb hasznalat esetén Atlagos lefedettségi hiba: > 5%.  Széradisiidé  Atlagos lefedettségi hiba: < 1,5%. A 3 ml-es adagolds biztositja a valddi
drasztikusan csiikken a kijuttatott mennyiség. Foleg a hiivelykujj és a kézfej (étlag) Biztositja a val6di biztonségot. biztonsé4got, bér a szradési idé nd.
marad lefedetlen.
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A kutatas a Nemzeti Kutatast, Fejlesztést és Innovacios alap Tématertleti Kivalosag Program
(TKP2021-NKTA-36) tamogatasaval az
w2lnnovativ és digitalis egészségipari technolégiak fejlesztése és értékelése - Digitalis orvostechnikai
eszkozok értékelése: hatasossag, biztonsagossag és tarsadalmi hasznosulas™ kutatasi projekt
keretében jott létre az Obudai Egyetemen.

Koszonetinket fejezzuk ki a kutatasokban résztvevo tarsszerzoknek, kollégaknak,
pacienseknek és csaladtagjaiknak.

Levelezés: Prof. Dr. Péntek Marta, az MTA doktora
alprojekt-vezeto
pentek.marta@uni-obuda.hu

AZ NKFI ALAPBOL
MEGVALOSULO
NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
Es INNOVACIOS HIVATAL PROJEKT
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