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Robotokkal szembeni negativ attitidok (NARS)
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Vizsgalat
Cél: A NARS kérdd&iv magyar

nyelvi verzidjanak
validdlasa  és  lakossagi
normaérték kialakitasa.
Keresztmetszeti online
kérdbives vizsgalatban

vettink fel reprezentativ
lakossagi mintan adatokat,
elemzése folyamatban.

A NARS a leggyakrabban
hasznalt kérdébiv a
robotokkal kapcsolatos
negativ attitddok
felmérésére. Hazai nyelvi
verzio és lakossagi norma
kifejlesztése folyamatban.
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Negative Attitudes Towards Robots Scale (NARS)

NARS: Hogyan latjuk valéjaban a robotokat?

A NARS egy nemzetkozileg elismert méréeszkoz, amely segit a kutatoknak megérteni az emberek
robotokkal szembeni szorongasait és elGitéleteit.

1. A robotoktadl valo
szorongas
tudomanyos mérdje.

A skala azokat a negativ attitlidoket
MAGAS szémszer(isiti, amelyek
SZORONGAS befolyasoljak, hogyan reagalunk
a gépekre.

g w
3. Magas pontszam =

tavolsagtartobb
viselkedés.

A kutatédsok szerint a magasabb
NARS-pontszamu egyének kevésbé
érzik magukat biztonségban a
robotok kozelében.

MAGAS
NARS-PONTSZAM

\
2. Harom terlletet vizsgal a kérdoiv.
e 1 0 i
SZOCIALIS ERZELMI _ INTERAKCIOS
HATAS REAKCIOK KENYELMETLENSEG
Elemzi a szocialis hatdst, az érzelmi reakciokat és a konkrét
interakcios helyzetekben érzett kényelmetlenséget. )

”r

4. A “tul baratsagos”
robot is ijesztd lehet.

A magas NARS-pontszamu

emberek gyakran

kiszamithatatlannak és

tolakodonak érzik a tulzottan
TOLAKODO szocialis robotokat.

A NARS kérdéiv nélkiillozhetetlen eszkoz a jovo ember-robot kapcsolatainak alakitasaban.

A NotebookLM

Tovdbbi felhaszndlt irodalom: Nomura, T., Kanda, T. & Suzuki, T. Experimental investigation into influence of negative attitudes toward robots on human—-robot interaction. Al & Soc 20, 138—150 (2006).

https://doi.org/10.1007/500146-005-0012-7
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Robotokkal kapcsolatos szorongas (RAS)
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Robot Anxiety Scale (RAS)

Vizsgalat

Cél: A RAS kérddiv hazai lakossagi

normajanak felmérés.

Magyarorszagon.

- Keresztmetszeti online kérddives
vizsgalat, 1000 f6 reprezentativ
minta (életkor, nem, lakéhely,
iskolazottsag szerint 65 éves
korig, 65 év felett is elemezhetd
minta)

Eredmény: RAS populacios norma

RAS
‘ I 42.03

35.02

Robot Anxiety Scale (RAS) atlagos értékek, megyei bontasban
(RAS 6sszpontszam skala: 6-66, a magasabb érték nagyobb
szorongast jelent)
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10. Whether the o what I am talking about.
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1. Whether the robot mig
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3 - I feel quite anxious 6- I feel very anxious

Robot Anxiety Scale (RAS) tételeire adott valaszok megoszlasa a mintdban.

e s 4

Altaldnossagban jelentds a szorongas a robotokkal valé kommunikaciéval és a robotok viselkedésével kapcsolatban.
Jelent8sek a foldrajzi kiilonbségek.
A RAS kérdéiv validalt magyar nyelvii verzidja és hazai lakossagi normaérték rendelkezésre all.
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Péntek M, Fehér B, Gulacsi L. Development of Population Norms with the Robot Anxiety Scale Measurement Tool for Hungary. In: Szakal, Aniké (szerk.) IEEE 12th International Joint Conference on Cybernetics and
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Elektronikus egészségmuveltseg (eHEALS)

Obudai
Egyetem eHealth Literacy Scale (eHEALS)
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Vizsgalat
Eredmények
Cél: Az eHEALS magyar verzidjanak y

kifejlesztése és validalasa, digitalis Kidolgoztuk az eHEALS magyar nyelvi verzidjat, igazoltuk validitasat és a digitalis

orvostechnikai eszkdz eszkozokkel kapcsolatos preferenciakkal valé kapcsolatat.
vizsgalatokban vald alkalmazasa. Magasabb eHEALS pontszam:
- Keresztmetszeti felmérés, - jobb betegellatasi tapasztalatok
reprezentativ lakossagi minta —> Jobb digitalis eszkdzhasznalati készség gyermekkori diabéteszben
- Keresztmetszeti klinikai vizsgalat, - Magasabb preferencia egészségiigyi ellatasban hasznalt digitalis
1-es tipusu diabéteszes technoldgiak irant

gyermekek és szlleik

- Standard életmindség és
kimenetel mércék, preferencia
mérés fizetési hajlanddsag
modszerével

Az eHEALS magyar verzidoja megbizhatdo és valid eszk6z, mely alkalmas az
elektronikus egészségmuveltség mérésére. A vizsgalatok alapjan a magasabb eHEALS
pontszam jobb digitalis technoldgiakhoz vald hozzaallassal, pozitivabb betegellatasi
élményekkel és egészségligyi onmenedzsmenttel jar egyiitt. Az eredmények
alatamasztjdk az eHEALS kimenetel mérésre vald alkalmassagat a digitalis
orvostechnikai kutatasokban.

TKP2021-NKTA-36 publikacidk:
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Internet hasznalat kepesseg (ISS)

Obudai
Egyetem Internet Skill Scale (ISS)
Vizsgalat Eredmények

Cél: Az internethasznalati készségek skalaja 70 hallgatoéi mintan igazoltuk, hogy az internethasznalati készségek skaldja négy,
(Internet Skills Scale, 1SS) azokat a készségeket  agymastdl elkiiloniils készséget mér. 1) operativ készségek, 2) informacié-navigacid, 3)
méri, amelyek az internet hatékony és szocialis készségek, 4) kreativ készségek.
biztonsagos hasznalatahoz sziikségesek. Az élettel és karrierrel val6 elégedettséget 1877, illetve 1495 fiatal kdrében kérdeztiik,
1) Az skala érvényességét igazoltuk magyar az Osszefliggéseket az alabbi tablazat foglalja 6ssze. A kapcsolat gyenge volt.

egyetemi hallgatok kdrében.

2) Egyetemet végzett fiatal feln6ttek kdrében ] Operativ_|Informacio |Szocialis |Kreativ
négy kelet-eurdpai orszagban megvizsgaltuk, I%Iettel valo elegedettseg - jelen ! T

hogy az internethasznalati képességek hogyan  |Elettel valo elégedettség — j6vGben vart 1 0
flggenek 6ssze a fiatalok jelen és jov6ben vart  |Karrierrel valo elégedettség - jelen 1 1
élettel és karrierrel valo elégedettségével. Karrierrel valo elégedettség — jov6ben vart ™ 1 1

Az internethasznalati készségek és a élettel, valamint karrierrel valo elégedettség 6sszefliggése heterogén képet mutatott,
a jov6beli varakozasok optimistak voltak. A kreativ és informacios készségek kapcsolata elhanyagolhatd volt, az operativ
készségek a karrierrel, mig a szocidlis készségek az élettel valo elégedettséggel mutattak gyenge pozitiv dsszefiiggést. A
magas operativ és alacsony szocidlis internethasznalati készség az élettel valo elégedetlenség indikatora lehet.
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Szulbi én-hatékonysag a cukorbetegség kezelesében (PSESDM)
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Vizsgalat

Cél: Cukorbeteg gyermekek (1-es
tipus) szileinek én-hatékonysaga és
hatasa a betegség kezelésére,
kimenetelére.

- Keresztmetszeti kérdGives
vizsgalat 2024-ben, 1 tipusu
cukorbeteg gyermek és szulbje,
150 gyermek-szuld par

- Standard kimenetel mércék,
életmindség kérdGivek

Parental Self-Efficacy for Diabetes Management

(PSESDM)

Eredmények

Figure 3. Correlations between the PSESDM and other standard measures. The number
of observations was N = 106 in all cases; @ p < 005
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1- Abra. A PSESDM osszefuggese mas cukorbetegség
és életminGség kimenetel mércékkel.
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EREDMENYEK KOZERTHETOEN: Mit tehet a sziil6? A digitalis egészségmiveltség jelentdsége a gyermekkori cukorbetegség kezelésében

https://uni-obuda.hu/wp-content/uploads/2025/07/1 Mit_tehet a szulo A _digitalis_egeszsegmuveltseg jelentosege a gyermekkori diabetesz kezeleseben pdf.pdf

Kifejlesztettlik és validaltuk a PSESDM

kérdbiv magyar nyelvi verzidjat.

A sziilok digitalis egészségmiiveltsége
dontd jelent6ségli abban, milyen tipusu
eszkozt hasznal a gyermek a vércukor
mérésére és az inzulin adagolasara.

A szil6k magabiztossaga a cukorbetegség
kezelésében (PSESDM) meghatdrozg,
altalaban jobb kozérzetik van, jobban
kontrollaljak a betegséget és jobb
eredményeket érnek el.
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Mozgasszervi egeszség (MSK-HQ)

gg;‘g‘:‘m Musculoskeletal Health Questionnaire
(MSK-HQ)
Vizsgalat
Cél: A Musculokseletal Health Eredmények
Questionnaire magyar verzidjanak N .
kifejlesztése és validalasa a hazai ol - [N
lakossag kdrében a . o
- Keresztmetszeti kérd6ives §3°' —_—— - o . -
felmérés reprezentativ lakossagi é e et ] I .
mintan (N=2004) £ cecaro| [ .
- Kérddiv forditas és validalas a 10 s we ner s B
nemzetkozi iranyelveknek
megfelelGen e e e we e
1. Abra. Az MSK-HQ pontszam életkor és nem szerinti megoszlasa 2. Abra. Az alkalmazott mércék kozotti E;)rreléciés matrix

-0.70

Sikeresen kifejlesztettlik és validaltuk az MSK-HQ magyar nyelvi valtozatat. A vizsgalat bebizonyitotta:
- A mozgasszervi allapot romldsa rosszabb altalanos életmindséggel, jol-léttel és funkcionalitassal jar egyiitt
- A nGinem, az idosebb életkor és az alacsonyabb jovedelem jellemz6en rosszabb mozgasszervi egészséggel fligg 6ssze

TKP2021-NKTA-36 publikaciok: -
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A HAQ-DI kérdéiv az
a funkcionalis
képességeket méri.
Hazai lakossagi
normaérték
rendelkezésre all.
1zl eti
betegségekben
(rheumatoid
arthritis, arthritis
psoriatica)
rutinszer(ien
alkalmazzak allapot-
kbvetésre.
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Funkcionalis képesséegek (HAQ-DI)

Health Assessment Questionnaire — Disability Index

(HAQ-DI)

HAQ-DI és MSK-HQ: A Mozgasszervi Egészség Mérése Magyarorszagon

A kutatas a Musculoskeletal Health Questionnaire (MSK-HQ) magyar nyelv(i valtozatéat validalta egy 2004 fés reprezentativ mintan.
A vizsgalat sordn a HAQ-DI kérdéivet hasznaltak referenciaként a fizlkai funkcioképesség és a mozgdsszervi allapot kozotti 6sszefiiggések igazolésara.

A HAQ-DI kérdéiv felépitése

f}“ A funkciondlis képesség
9 méreszkoze

Vizsgalt
teriiletek:
Oltozkades,
Etkezés, Pontozas és
Jaras, értelmezés
Higiénia,
Mindennapi w»
tevékenységek... gL

20 tétel segitségével értékeli A pontszam 0-tdl 3-ig

a mindennapi tevékenységek terjed; a magasabb érték
elvégzésének nehézségét stlyosabb funkcionalis
nyolc kiilonboz6 teriileten. korlatozottsagot jelez.

A HAQ-DI és az MSK-HQ kozotti korrelacio szemléltetése
1 o

0.443
(Kdzepes pozitiv)
HAQ-DI
| (Funkcioképesséq)

Korreldoi6 az MSK-HQ
pontszammal

"
’0
v.

Igazolja: a jobb mozgasszervi allapot alacsonyabb
funkcionalis korlatozottsaggal jar.
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Szerzok: Aron Holgyesi, Gyula Poor, Petra Baji, Zsombor Zrubka, Miklds Farkas, Agota Dobos, LészI6 Gulécsi, Levente Kovécs, Mérta Péntek.

Kutatasi eredmények és osszefiiggések

Szoros kapcsolat az MSK-HQ és
a HAQ-DI kozott

MSK-HQ HAQ-DI

o

Erds negativ
korrelacio
(-0.698)

0.788
(Er6s pozitiv)

WHO-5

EQ-5D-5
(Eletmindség) (Jolét)

-0.698
(Erds negativ)

Demografiai

meghatarozo tényezok

A férfiak, a fovarosiak, valamint
a magasabb jovedelmiiek és

iskoldzottabbak jobb
eredményeket értek el.

Megbizhato
mérdeszkoz
A kutatds bizonyitotta az
MSK-HQ kivélé
megbizhatdsagat és
érvényességét a magyar
lakosség korében.

https://doi.org/10.1186/512891-& NotebookLM

Tovdbbi felhaszndlt irodalom: Hélgyesi A, Podr G, Baji P, Zrubka Z, Farkas M, Dobos A, Guldcsi L, Kovdcs L, Péntek M. Validation of the Musculoskeletal Health Questionnaire in a general population sample: a cross-

sectional online survey in Hungary. BMC Musculoskelet Disord. 2022 Aug 13;23(1):771. doi: 10.1186/5s12891-022-05716-9. https://link.springer.com/article/10.1186/s12891-022-05716-9



https://link.springer.com/article/10.1186/s12891-022-05716-9
https://link.springer.com/article/10.1186/s12891-022-05716-9
https://link.springer.com/article/10.1186/s12891-022-05716-9
https://link.springer.com/article/10.1186/s12891-022-05716-9
https://link.springer.com/article/10.1186/s12891-022-05716-9
https://link.springer.com/article/10.1186/s12891-022-05716-9
https://link.springer.com/article/10.1186/s12891-022-05716-9

Oralis (szaj higiene) egeszség (GOHALI)

Obudai
Egyetem General Oral Health Assessment Index (GOHALI)
Vizsgalat Eredmények

Az ltalanos szdjlregi egészségfelmérd index Hatvan vizsgalat eredményeit 6sszesitettik az Egészségmérd Eszkdzok
(GOHAI) a szjlregi egészséggel kapcsolatos Konszenzusalapu Standardjai (COSMIN) mddszertanat kdvetve.
életminGség egyik leggyakrabban hasznalt A GOHAI belsé konzisztenciajat, megbizhatdsagat és érvényességét
mércéje. Kérdés, hogy a személyre szabott megfeleld mennyiségli és mindségl vizsgalat tamasztja ala mind a fiatal,
digitlis fogdszati beavatkozasok eredményeinek mind az idGsebb korosztalyokban. A GOHAI a szajuregi egészséggel
mérésére mennyire alkalmas a GOHAL. kapcsolatos életmindséget egy egységes dimenzid mentén méri, a

Kutatasunk célja a GOHAI mérési tulajdonsagait tObbféle elméleti dimenzioval valo illeszkedése nem mutatott

vizsgald kutatdsok szisztematikus attekintése ~ konzisztens képet.
volt. A GOHAI valtozasra valé érzékenységét alig vizsgaltak.

A GOHAI minden korcsoportban megfelel6en méri a szajuregi egészséggel kapcsolatos életminéséget, azonban valtozasra
vald érzékenysége nem ismert, és egyéni betegkovetésre korlazotottan alkalmas.

A szajiiregi egészség mérésére szolgalo kérddivek mérési tulajdonsagait a személyre szabott fogdszat és digitalis
intervenciodk uj kovetelményei szerint kritikusan ujra kell értékelni.

TKP2021-NKTA-36 publikaciok:
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Egészseéggel 6sszefliggd életmindség, felnbttek (EQ-5D-5L)

Obudai
Egyetem EQ-5D-5L

OBUDA UNIVERSITY

Vizsgalat
Cél: EQ-5D-5L lakossagi normaérték
felallitasa online vizsgalatokhoz és
személyes interjukkal (Computer

Egészségi dllapotunk felmérése: A médszer szamit

Online felmérés Személyes interjt (CAPI)

Assisted Personal Interview) végzett o 33,9% Qo 58,9% ,
. / . . "Tokéletes egészséget” "Tokéletes egészséget” 5 .
vizsgalatokhoz, tobb mint 10 ezer \ " jelentk arénya M jelentdk aranya \\,Ezz
f6s hazai lakossagi adatbazis *‘k. 51,9% *“WO 33,6% )
4 N Féjdal 2 Féjdal
d Ia pjan. pgln:s(z)lr::)r:ék aranya pzjn:sglg?ék aranya

Az EQ-5D kérdoivek a

Minta jellemzéi Minta jellemzdi

P Magasabban képzettek .(:O Kozelebb all a )
le ggya krabban alkalmazott — @ feliilreprezentaltak @@)> népszamlalasi adatokhoz 3

egészséggel 0sszefliggd
életmindség kérddivek kozé

-l 7 304 6 (6 tanulmanyby » é)) 3 020 f6 (2 tanulmanybdl)

y = 2 — o \
2 Fobb megallapitasok és ajanlasok
tartoznak. Az EQ-5D-5L valtozatot . ‘

4 At . , A CAPI felmérések jobb © Kivétela 75 éven - Ajanlas: A felmérés maédja
felnbttek mérésére fejlesztették egészségi allapotot mutatnak feliiliek csoportja V=L befolydsolja az eredményeket
k| H az ai | a kOSS a’ gi norma éS A személyes interjuk soran Ebben a korcsoportban az online A populécids normak kivélasztasakor

' ' szignifikdnsan magasabb egészség- felmérésben résztvevék a felmérés médszertanat is
érté kké szlet rend el kezé sre a’ | | . index pontszamok sziilettek. szamoltak be jobb egészségrol. @ figyelembe kell venni.

A\ NotebookLM

TKP2021-NKTA-36 publikacidk:
Péntek, Marta & ; Jager, Viktor ; Kincses, Aron ; Holgyesi, Aron ; Zrubka, Zsombor ; Baji, Petra ; Kovécs, Levente ; Gulacsi, Laszlé. Population norms for the EQ-5D-5L for Hungary: comparison of online surveys and computer assisted personal interviews. EUROPEAN
JOURNAL OF HEALTH ECONOMICS 26 : 6 pp. 1111-1126., 16 p. (2025) https://link.springer.com/article/10.1007/s10198-024-01755-2
Péntek, M. ; Holgyesi, A ; Czere, J. ; Kovacs, L. ; Zrubka, Z. ; Gulacsi, L. EQ-5D Studies in Pediaric Diabetes: A Systematic Review VALUE IN HEALTH 26 : 12 p. S470 Paper: PCR113 (2023) https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(23)05682-6/fulltext
Marta, Péntek ; Tamas, Haidegger ; Janos, Tibor Czere ; Levente, Kovacs ; Zsombor, Zrubka ; Laszld, Gulacsi. EQ-5D studies in robotic surgery: a mini-review. In: Szakal, Aniko (szerk.) IEEE 17th International Symposium on Applied Computational Intelligence and
Informatics SACI 2023 : Proceedings. Budapest, Magyarorszag : Obudai Egyetem, IEEE Hungary Section (2023) 818 p. pp. 519-524., 6 p. https://ieeexplore.ieee.org/document/10158630



https://link.springer.com/article/10.1007/s10198-024-01755-2
https://link.springer.com/article/10.1007/s10198-024-01755-2
https://link.springer.com/article/10.1007/s10198-024-01755-2
https://link.springer.com/article/10.1007/s10198-024-01755-2
https://link.springer.com/article/10.1007/s10198-024-01755-2
https://link.springer.com/article/10.1007/s10198-024-01755-2
https://link.springer.com/article/10.1007/s10198-024-01755-2
https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(23)05682-6/fulltext
https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(23)05682-6/fulltext
https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(23)05682-6/fulltext
https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(23)05682-6/fulltext
https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(23)05682-6/fulltext
https://ieeexplore.ieee.org/document/10158630

Egeszseggel Osszefuggod életminbseg, gyermekek (EQ-5D-Y-3L)

Obudai
Egyetem

OBUDA UNIVERSITY

EQ-5D-Y-3L

Vizsgalat

Gyermekkori 1-es tipusu
diabéteszben (T1DM) kevés standard
mércével felvett életmindség adat all
rendelkezésre.

Cél: EQ-5D-Y-3L alkalmazasi
lehet8ségeinek vizsgalata
gyermekkori TIDM-ben

- Egy centrumos, keresztmetszeti

kérddbives klinikai vizsgalat

- T1DM-ben szenvedd gyermekek
és szlleik (N=150)

- Standard betegség kimenetel,
specifikus életmin@ség es
gondozoi attit(id kérdbivek

EREDMENYEK KOZERTHETOEN:
OE TKP honlap link
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1. Abra. Az EQ-5D-Y-3L index, diabétesz allapot és egyéb sziil8i
jellemzd8k kozotti osszefliggés

Az EQ-5D-Y-3L hatékonyan
alkalmazhaté diabéteszes gyermekek
egészséggel kapcsolatos
életminéségének mérésére.

A mérce érzékeny a diabétesz
szempontjabol lényeges egészségi
allapot valtozasra: a jobb vércukor
kontrollal rendelkez6 gyermekek esetén
szignifikdnsan magasabb EQ-5D-Y-3L
pontszam mérheté.

A szulGi attitlidok és kompetenciak
fontos hattértényez6k a kezelésben, de
onmagukban nem elégségesek a
gyermek életmindségének érdemi
javitasahoz.

B Holgyesi A, Luczay A, Téth-Heyn P, Muzslay E, Vildgos E, Szabd AJ, Baji P, Kovacs L, Guldcsi L, Zrubka Z, Péntek M. The Validation of the Parental Self-Efficacy Scale for Diabetes Management Among Parents of Children Wearing a Continuous Glucose Monitoring Sensor.
BIOMEDICINES 13 : 6 Paper: 1309, 17 p. (2025) https://www.mdpi.com/2227-9059/13/6/1309

B Holgyesi, Aron ; Luczay, Andrea ; Téth-Heyn, Péter ; Muzslay, Eszter ; Vilagos, Eszter ; Szabd, Attila J ; Baji, Petra ; Kovécs, Levente ; Gulacsi, Ldszlé ; Zrubka, Zsombor ; Mérta, Péntek. The Impact of Parental Electronic Health Literacy on Disease Management and
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Képesseégszemlelet alapu jol-lét, felnottek (ICECAP-A)

Obudai
Egyetem ICECAP-A
Vizsgalat
Cél: 1-es tipusu cukorbeteg gyermeket Jol-lét és Képességek: Az ICECAP kérddivek szerepe az egészségiigyi kutatasban
gondozo sziil6k képességszemlélet-alapu
jollétének vizsgalata (ICECAP-A) o Képességen alapuld jol-lét mérése

keresztmetszeti felmérésben, 121
gyermek-szil6 paros bevonasaval.

Az ICECAP-A kérdgGivet a

z Autonomia Kontroll
feln6ttek
ké pessegszem lélet-ala pu ICECAP-A Tudomanyosan hitelesitett ICECAP-O
jé llétének mérésére (Felnétt) magyar valtozat (Idéskori)
Nemcsak az egészséget, hanem azt méri, hogy A magyarorszagi mérések igazoltak, hogy Az id6sek (65+) specifikus
1 A 1 H% T 1A az egyén mennyire képes az élet fontos a kérd6ivek megbizhatd és pontos képet igényeit és képességeit
feJ I € SZtette k kl : KI ini ka 1€s dolgainak megtételére. Felnbttek (18+). adnak a hazai lakossag jol-1étérdl. vizsgdlja.

| I——
Vizsgalat: Sziilok jol-léte 1-es tipusu diabéteszes gyermek mellett

@ Gyermek Sziil6i Jol-1ét .
HbA1C értéke (ICECAP-A) % A modern terapia
T JE
@ow V

egészséggazdasagtani
felhasznalasra egyarant
alkalmas.

Hazai validalt verzio,
lakossagi normaérték és
értékkészlet rendelkezésre
all.

tudésa javitja a sziil6l jol-létet.

(pl. inzulinpumpa+szenzor) és a

sziilé betegséggel kapcsolatos
Alacsony/Stabil Magas

Terapias egyiittmiikodés.

Minél szorosabb a sziil6i
egylittmiikodés a kezelésben, annal
magasabb a sziil6 ICECAP-A mutatdja.

A gyermek allapota meghatarozza a sziil6

jol-1étét. A szlil6k életminGsége kozvetlen ~\
Osszefiiggést mutat a gyermek %
vércukorszint-szabalyozésaval (HbA1C érték). >
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Képességszemleélet alapu jol-lét, i

Obudai
Egyetem

OBUDA UNIVERSITY

ICECAP-O

Az ICECAP-O kérdébivet a 65
év felettiek képesség-
szemlélet-alapu jollétének
mérésére fejlesztették ki.
Hazai validalt verzio és
lakossagi normaérték
rendelkezésre all.

Az 50-70 éves
korosztalyban az ICECAP-A
és ICECAP-O egyarant valid
mérce, a mércék kozotti
valasztashoz érdemes az
életkoron kiviil az
egészségi allapotot és
foglalkoztatottsagot is
figyelembe venni.

TKP2021-NKTA-36 publikacidk: -
Tovabbi felhasznalt irodalom:

- Baji P, Farkas M, Dobos A, Zrubka Z, Guldcsi L, Brodszky V, Rencz F, Péntek M. Capability of well-being: validation of the Hungarian version of the ICECAP-A and ICECAP-O questionnaires and population normative data.

dosek (ICECAP-0O)

ICECAP-O: A jolét mérese az idoskori kepessegek tikrében

Az ICECAP-O egy nemzetkozileg elismert kérdaiv, amely Amartya Sen
képesség-megkdzelitésére épit. Nem csupan az egészségi allapotot meri,
hanem azt vizsgalja, hogy az idések mennyire képesek megvalositani

az életiikben fontosnak tartott dolgokat.

Szeretet, bardtsag
es tamogatas
egelése. A kérdoiv
kétodést vizsgélja
4 szinten.

Szerepkor (Ftole)
Ertékesség érzése,
végzése. A kérdiv

szerepkért wzsgal]a
4 szinten.

A jolét ot pillére:
Egyszerii kitoltés
Az 6t kérdésbbl &ll6 rendszer
gyors. megbizhat6 és jol
alkalmazhat6 a hazai
lakosséag kérében.

Kotodés (Attachment)

hasznos tevékeny: gek

Kontroll (Control)
A fliggetlenség és az

onrendelkezés

képessége. A kérddiv
a kontrollt vizagaija

4 szinten.

B3

|

280
20

)

i

Qual Life Res. 2020 Oct;29(10):2863-2874. doi: 10.1007/s11136-020-02542-1. https://link.springer.com/article/10.1007/s11136-020-02542-1

- Baji P, Farkas M, Dobos A, Zrubka Z, Kovdcs L, Guldcsi L, Péntek M. Comparing the measurement properties of the ICECAP-A and ICECAP-O instruments in ages 50-70: a cross-sectional study on a representative sample

Elvezetek (Enjoyment)
A kérdéiv az élvezeteket
vizsgalja 4 szinten.

" korosztélyban is.

(|G
L

Biztonsag (Security)

A kérdéiv a biztonsagot
vizsgalja 4 szinten.

Képesség vs. Egészség ‘\& /
A médszer a ,lenni és tenni" Q/
szabadsagat méri, talmutatva
a hagyomanyos egészségiigyi
mutatékon.

| Tudomanyos hattér és hazai validacio

Magyarorszagi
reprezentativ kutatasok

A hazai vizsgélatok igazaltak a kérd6div
megbizhatéségat az 50-70 éves

0.83-0.87
atlagérték
A magyar populdciés normak

stabil alapot nydjtanak a késobbi
gazdasagi elemzésekhez.

Hivatkozott szakirodalom

Ea Baji et al. (2020) Baji et al. (2021)
LJ del: 101007/s11136-020-02542-1  EX=1 del: 10.1007/510198- f"" QIS

of the Hungarian general population. Eur J Health Econ. 2021 Dec;22(9):1453-1466. doi: 10.1007/s10198-021-01325-w. https://link.springer.com/article/10.1007/s10198-021-01325-w
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Gondozassal 6sszefuggd eletmlnoseg informalis gondozdk
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A CarerQol kérddiv a
krénikus beteg vagy
id6s csaladtagot
gondozdk gondozassal
osszefiliggo
életmindségét méri,
klinikai és egészség-
gazdasagtani
felhasznalas céljara
egyarant alkalmas.
Magyar nyelvii
validalt verzio és
értékkészlet
rendelkezésre all.
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Tovdbbi felhaszndlt irodalom:

(CarerQol)

CarerQolL

CarerQol: Hogyan mérjiik a csaladi gondozdk életminoséegét?
A CarerQol egyszerre méri a gondozas nehézségeit és a bel6le fakado 6romet.

Egy kérd6iv, amely az informalis gondozdk (csaladtagok, baratok)

Mi az a CarerQol? gondozassal 6sszefliggo életmindségét és boldogsagat szamszer(siti.

7 dimenzids ertekeles (CarerQoI 7D)

Beteljesiilés Tamogatottsag Parkapcsolati
problémak

Mentalls Fizikai Anyagi  Napi tevékenységek
problémak problémak problémak ©sszehangolasa

A boldogsag mérése (CarerQol-VAS)

Egy 0-t6l 10-ig terjed skala segitségével hatarozza meg
a gondozo aktualis altalanos boldogsagszintjét.

01 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A magyar gondozok és a ,beteljesiilés”
A magyarorszagi kutatasok szerint a gondozasbdl fakado lelki elégedettség
(beteljesiilés) kiemelten fontos tényezd az életmindség szempontjabdl.

EE Forrasok és Szerzok
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Eoyetem F&bb eredmények réviden
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Szakmai dttekintés:
Rovid Osszefoglalast készitettlink a széleskorlien hasznalt, magyar nyelven elérhet6 életmindség kérdbivekrdl (életminGség
mércékrdl), ezen belll az egészség-gazdasagtani elemzésekben is haszndlhatd un. preferencia-alapu kérdGivekrél.

Magyar nyelvi kérdéiv verzio fejlesztés és validdlds:

- Kifejlesztettlik és validaltuk a robotokkal kapcsolatos negativ attitlidoket méré Negative Attitudes towards Robots Scale (NARS), az
internet-hasznalati képességeket méré Internet Skill Scale (ISS) kérdGives standard mércék magyar nyelvi verziojat.

- Kifejlesztettlik és validaltuk a cukorbeteg gyermek gondozasara vonatkozo sziil6i én-hatékonysagi kérddbiv, a Parental Self-efficacy in
Diabetes Management (PSESDM) magyar nyelv( verzidjat.

Lakossdgi normaértékek kialakitdsa:

- Kifejlesztettlink kett6, az ember-robot kapcsolat vizsgalatara széleskorlien hasznalt kérdbiv, a Negative Attitudes towards Robots
Scale (NARS) és a Robot Anxiety Scale (RAS) lakossagi normaértékeit, melyeket tovabbi vizsgalatokban viszonyitasi adatokként
hasznalhatodk.

- Kifejlesztettiik a koltséghatékonysagi vizsgalatokban a hatékonysdg (QALY) mérésére leggyakrabban hasznalt kérd6iv, az EQ-5D-5L
lakossagi normaértékeit. Kimutattuk, hogy az online és személyes interjuval végzett vizsgalatok eredményei eltérnek.

Szisztematikus szakirodalmi elemzés
Elemeztiik az altalanos szajlregi egészségfelmérd index, a GOHAI fogaszati kérddiv validitasat, alkalmazhatdsagat.
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A kutatas a Nemzeti Kutatast, Fejlesztést és Innovacios alap Tématertleti Kivalosag Program
(TKP2021-NKTA-36) tamogatasaval az
w2lnnovativ és digitalis egészségipari technolégiak fejlesztése és értékelése - Digitalis orvostechnikai
eszkozok értékelése: hatasossag, biztonsagossag és tarsadalmi hasznosulas™ kutatasi projekt
keretében jott létre az Obudai Egyetemen.

Koszonetinket fejezzuk ki a kutatasokban résztvevo tarsszerzoknek, kollégaknak,
pacienseknek és csaladtagjaiknak.

Levelezés: Prof. Dr. Péntek Marta, az MTA doktora
alprojekt-vezeto
pentek.marta@uni-obuda.hu

AZ NKFI ALAPBOL
MEGVALOSULO
NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
Es INNOVACIOS HIVATAL PROJEKT
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