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Vizsgalat

Cél: az orvosi mesterséges
intelligencia kutatasok kozlési
iranyelveinek szisztematikus
attekintése:

milyen felhasznaldk szamara,
milyen fokusszal,

milyen strukturaval,

milyen felhasznalasi célra és
milyen moédszerekkel

lettek az egyes iranyelvek
kifejlesztve.

TKP2021-NKTA-36 publikdcidk:

Eredmények
2023 elejéig 24 kozlési iranyelvet azonositottunk. Ezek kozul
4 narrativ iranyelv
7 altalanos kozlési iranyelv
4 specialis klinikai vizsgalati moédszertanhoz kapcsolodo kozlési iranyelv
9 egy-egy klinikai terulethez kapcsolodo kozlési iranyelv
Tizenhét iranyelv szerz6k, szerkeszt6k és lektorok, hét a klinikusok és
felhasznaldk, harom pedig a felhasznaldk szamara készlilt.
Kilenc irdnyelv a tudomanyos publikacid strukturajat (bevezetés, mddszerek,
eredmények, diszkusszid), tizenkett6 a gépi tanulas munkamenetet, és harom
egyéb logikat kovetett. Az iranyelvek 6sszesen 704 ajanlast fogalmaztak meg. Az
iranyelv fejlesztés moddszertanat tizenharom iranyelv kozolte, ebbdl egy volt
teljeskorld (CONSORT-AI), ez azonban csak randomizalt vizsgalatokra fékuszalt.

- Zrubka Z, Kovacs L, Motahari-Nezhad H, Czere J, Gulacsi L, Péntek M. Artificial Intelligence in Medicine: A Systematic Review of Guidelines for the Reporting and Interpretation of Studies. Acta Polytechnica Hungarica.
22(10):125-143. DOI: 10.12700/APH.22.10.2025.10.8 https://acta.uni-obuda.hu/Zrubka Kovacs MotahariNezhad Czere Gulacsi Pentek 162.pdf

- Zsombor, Zrubka ; LaszId, Gulacsi ; Marta, Péntek. Time to start using checklists for reporting artificial intelligence in health care and biomedical research: a rapid review of available tools. In: Szakal, Aniko (szerk.) 26th IEEE
International Conference on Intelligent Engineering Systems, INES 2022 : Proceedings. Piscataway (NJ), Amerikai Egyesiilt Allamok : IEEE Hungary Section (2022) 273 p. pp. 15-20., 6 p.

https://ieeexplore.ieee.org/document/9922639
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Obudai

il Al Chatbotok az Egészségiigyben: A Bizonyitékok Mindségi Problémaja

Az Al-alapti chatbotok egyre elterjedtebbek az egészségiigyben, kiilonosen a mentalis egészség, a kozegészségiigy és a daganatos megbetegedések teriiletén. Egy 28 randomizalt, kontrollalt vizsgalatot (RCT)
elemzd kutatds feltarta, hogy ezen tanulmanyok jelentési mindsége nem felel meg a CONSORT-Al nemzetkdzi iranyelveinek, ami megkérddjelezi az eredmények megbizhatdsagat és reprodukalhatdsagat.

A Probléma: Kritikus Hianyossagok A Megoldas: Hogyan Javithato a Mindség
a Jelentésekben a CONSORT-AI Szerint?

Egyetlen vizsgalt tanulmany sem
0 felelt meg teljesen a CONSORT-AI
0 /0 iranyelveknek.

A megfelelés mértéke 28,6% és 78,6% kozott
mozgott a 28 elemzett vizsgélatban.

Bemeneti Adatok
Meghatarozasa

Pontosan rigziteni kell a bemeneti
adatokra vonatkozo befogadasi és
kizarasi kritériumokat.

Verziokovetés és
Hozzaférhetdoség

Az Al-algoritmus verzidjat és a kod
eléthetdségét egyértelmden jelezni kell
az atlathatosag érdekében.
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alkalmazhatdésaganak megitéléséhez. megbizhatésdganak értékelését.

A NotebookLM
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- Czere, Janos Tibor ; Holgyesi, Aron ; Péntek, Marta. Improving the Usability of Randomized, Controlled Trials of Artificial Intelligence-based Chatbots in Healthcare: Results of a Systematic Literature Review. ACTA
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- Johanna, Tripo ; Jézsef, Fogarasi ; Marta, Péntek. Statistical reporting quality of randomized controlled trials on artificial intelligence chatbots for promoting healthy lifestyle: exploring the SAMPL guideline. In: Szakal, Anikd
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Vizsgalat

Cél: cukorbeteg gyermekeken
mesterséges intelligencia alapu orvosi
kutatdsok kozlési minéségének vizsgalata
a MI-CLAIM kozlési ellenérzélista
segitségével.

A vizsgalatba olyan kutatasok keriltek
bevonasra, melyek 2016-2020 kozott 2-18
éves gyermekeken alkalmaztak
mesterséges intelligenciat a
cukorbetegség vagy komplikacidinak
kezelésére, szlirésére, vagy megelGzésére.

TKP2021-NKTA-36 publikdcidk:

Eredmények

28 vizsgalatot azonositottunk, melybdl
21 esetén lehetett a MI-CLAIM
ellenérzélistat alkalmazni. A MI-CLAIM
17 elemébdl atlagosan 7.4 esetén volt
megfeleld a vizsgalatok kozlési
mindsége. A legjobb minbdségl kozlés
12, mig a leghianyosabb csak 4
szempont esetén tartalmazott mind
orvos, mind szamitastudomanyi szakérté
szamara kell6en pontos és részletes
informaciot.

1.1 Egyértelm( klinikai probléma

1.2 Egyértelm( kutatasi kérdés

1.3 Minta jellemzdi (tanitas és tesztelés)
1.4 Val6s klinkai populéci6 jellemzdi

1.5 A jelenlegi technolégia jellemz&i

2.1 Adatok eredete és formatuma

2.2 Adatok transzformacidja

2.3 Tanito és teszt mintdk szétvalasztasa
2.4 Modell kivélasztasa

2.5 Bemeneti adatok tipusai

4.1 Modell teljesitményének értékelése
4.2 Eredmények klinkai jelentésége

4.3 Az értékelés statisztikai modszerei
5.1 Eredmények értelmezési mddszere 1

5.2 Eredmények értelmezési moédszere 2

5.3 Eredmények értelmezésének diszkusszidja

5.4 Egyének egyén szint(i értelmezhetdsége

5.5 Megbizhat6sag és robosztussag

6.1 Eredmények reprodukalhatésaga
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Studies on Pediatric Diabetes Mellitus: Systematic Review JOURNAL OF MEDICAL INTERNET RESEARCH 26 p. e47430, 22 p. (2024) https://www.imir.org/2024/1/e47430

(6. rész)
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DOE klinikai vizsqdlatok tervezését és kbzlését seqitd irdnyelvek

DOE klinikai vizsgalatainak tervezésekor javasolt tajékozodni és figyelembe venni az Al vizsgalatokra vonatkozé iranyelveket (reporting
guidelines, checklists). Jelenleg tébb mint 20 ilyen irdnyelv érhet6 el.

Rendelkezésre allé iranyelvek a klinikai vizsgalat és kozlés minGségének (transzparens, megfelel6en részletgazdag, attekinthetd)
garantaldsat és standardizalasat hivatottak elésegiteni, de nincs konszenzusos verzid. Az Al-ra vonatkozo iranyelvek mellett javasolt
hasznalni a klinikai vizsgalat tipusanak (pl. CONSORT) megfelel6 iranyelveket kiegészitdleg.

Randomizdlt kontrolldlt vizsgdlatok
Esettanulmanyunk Al alapu chatbotok terén kimutatta, hogy a legmagasabb klinikai bizonyitékokat adé randomizalt kontrollalt
vizsgdlatok (randomized controlled trial, RCT) publikdcidinak médszertani megfelel6sége kozepes vagy gyenge.

Hasonlo hianyossagokat észleltiink az 1-es tipusu cukorbetegségben alkalmazott Al klinikai vizsgalatoknal is.

Ahhoz, hogy bizonyitékokon alapuld orvosi dontéshozatal torténjen az Al alapu DOE-k alkalmazasaval kapcsolatban, javitani kell a
hatasossagra és biztonsagossagukra vonatkozoé klinikai vizsgalatok min8ségét, és azok kozlésének mindségét is.
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2 szakcikk, Scimago Journal Ranking (SJR): D1: 1; Q1: 1

Szakcikkek

1. Zrubka Z, Kovdcs L, Motahari-Nezhad H, Czere J, Guldcsi L, Péntek M. Artificial Intelligence in Medicine: A Systematic Review of Guidelines for the Reporting and Interpretation
of Studies. Acta Polytechnica Hungarica. 22(10):125-143. DOI: 10.12700/APH.22.10.2025.10.8 https://acta.uni-
obuda.hu/Zrubka Kovacs MotahariNezhad Czere Gulacsi Pentek 162.pdf SJR Q2

2. Zrubka, Zsombor B2 ; Kertész, Gabor ; Guldcsi, LaszI6 ; Czere, Janos ; Holgyesi, Aron ; Nezhad, Hossein Motahari ; Mosavi, Amir ; Kovacs, Levente ; Butte, Atul J ; Péntek, Marta.
The Reporting Quality of Machine Learning Studies on Pediatric Diabetes Mellitus: Systematic Review JOURNAL OF MEDICAL INTERNET RESEARCH 26 p. e47430, 22 p. (2024)
https://www.jmir.org/2024/1/e47430 SIR D1

Konferenciakézlemények

1. Zsombor, Zrubka ; LaszIld, Gulacsi ; Marta, Péntek. Time to start using checklists for reporting artificial intelligence in health care and biomedical research: a rapid review of
available tools. In: Szakal, Anikd (szerk.) 26th IEEE International Conference on Intelligent Engineering Systems, INES 2022 : Proceedings. Piscataway (NJ), Amerikai Egyesiilt
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A kutatas a Nemzeti Kutatast, Fejlesztést és Innovacios alap Tématertleti Kivalosag Program
(TKP2021-NKTA-36) tamogatasaval az
w2lnnovativ és digitalis egészségipari technolégiak fejlesztése és értékelése - Digitalis orvostechnikai
eszkozok értékelése: hatasossag, biztonsagossag és tarsadalmi hasznosulas™ kutatasi projekt
keretében jott létre az Obudai Egyetemen.

Koszonetinket fejezzuk ki a kutatasokban résztvevo tarsszerzoknek, kollégaknak,
pacienseknek és csaladtagjaiknak.

Levelezés: Prof. Dr. Péntek Marta, az MTA doktora
alprojekt-vezeto
pentek.marta@uni-obuda.hu
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