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Digitalis biomarker beavatkozasok szisztematikus szakirodalmi

) attekintéseinek jelen gyakorlata
m Obudai

Egyetem

Vizsgalat Eredmények
Cél: A digitalis biomarkerek objektiv, 25 szisztematikus irodalmi attekintést talaltunk, amelyek 91 kimenetelre
mérhetd élettani vagy viselkedési (outcome) Osszegezték a klinikai vizsgalatok eredményeit.
paraméterek, amelyeket diagnosztikus - Szivritmus szabalyozok (37 kimenet, melybdl a bizonyiték erds -
vagy terapias célbdl hordozhato, viselhetd, csokkent 6sszhalalozas, szivtranszplantacio igény, stroke kockazat;
belltethetd, vagy lenyelhetd digitalis sikeres pitvari ritmuszavar észlelése, Ujraélesztés)
eszkozokkel gylijtenek. Kutatasunkban a -  Testmozgas-érzékel6k (54 kimenet, melybdl a bizonyiték legfeljebb
digitalis biomarker-alapu beavatkozasokat kdzepes — fizikai aktivitas novelése)
mas technoldgiakkal 6sszehasonlito, 2019-
2020 kozott megjelent szisztematikus A legtobb kimenetel esetén mind a bizonyitékok gyengék, mind a
irodalmi attekintések eredményeit szisztematikus irodalmi attekintések moddszertana alacsony volt.

értékeltik.

A digitalis biomarker alapu beavatkozasok esetén a magas érdeklédés és fokozott elvarasok ellenére a vizsgalt id6szakban a
klinikai bizonyitékok tobbsége mérsékelt vagy gyenge, és a szisztematikus irodalmi attekintések modszertana gyenge volt.

A digitalis biomarker alapu beavatkozasok klinikai elterjedéséhez magasabb minéségi bizonyitékokra és jobb mindségt
szisztematikus irodalmi attekintésekre van sziikség.

TKP2021-NKTA-36 publikacidk:

Motahari-Nezhad H, Al-Abdulkarim H, Fgaier M, Abid MM, Péntek M, Guldcsi L, Zrubka Z. Digital Biomarker-Based Interventions: Systematic Review of Systematic Reviews. J] Med Internet Res. 2022 Dec 21;24(12):e41042. doi:
10.2196/41042. https://www.jmir.org/2022/12/e41042/
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10 gyakorlati szempont digitalis orvostechnikai eszk6zok

szisztematikus szakirodalmi attekintéséhez (SLR)
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Vizsgélat Eredmények
A szisztematikus irodalomattekintés (SLR) egy tudomanyos standardizalt mddszer,
amelyet egy adott kérdéshez kapcsolddd Osszes rendelkezésre allé bizonyiték
azonositasara és értékelésére alkalmaznak. Jelen koézleményben tiz gyakorlati
szempontot mutatunk be a digitalis orvostechnikai eszkdzokkel kapcsolatos
szisztematikus irodalmi attekintések készitéséhez. Az innovativ technoldgiak,
példaul a sebészrobotok és chatbotok értékelésekor elengedhetetlen a
multidiszciplinaris megkozelités és a validalt keresOkifejezések hasznalata. A
Klinikai vizsgalatokon alapuld tanulmér.\y’ részletes?n i.f,mertetj(]k a ’ku'tatési protoko.llt.)k . te’rvezését, , az
evidenciai (bizonyitékok) irdnt automatizalt megoldasok évatos alkalmazasat, valamint a klinikai végpontok és a
érdeklédnek. metaanalizis jelent6ségét. Az utmutatd célja, hogy segitse a fejleszt6ket és
dontéshozdkat a szabalyozasi folyamatok felgyorsitdsaban és a magas szintd klinikai
bizonyitékok el6allitasaban. A publikacid a legujabb eurdpai unids szabalyozas és
modszertani keretrendszerek tiikrében nyujt eligazodast a kutatdk szamara.

Cél: Rovid gyakorlati utmutaté
készitése mindazon klinikusoknak,
digitalis orvostechnikai
fejleszt6knek, gyartoknak,
tanusitoknak, dontéshozoknak,
felhasznaldknak és kutatdknak, akik
a digitalis orvostechnikai eszk6zok

A digitalis orvostechnikai eszkdzokkel kapcsolatos evidenciak Osszesitésére a szisztematikus szakirodalmi attekintés

modszere ad lehetfséget. Megbizhatd, j6 kovetkeztetést csak a mddszertani standardoknak megfelel6 szakirodalmi
attekintés tud adni, melyet a digitalis eszkozokre és azok specialis vonatkozasaira (pl. Al) kell adaptalni.

EREDMENYEK KOZERTHETGEN: https://uni-obuda.hu/wp-content/uploads/2025/02/Gyakorlati_szempontok_a_digitalis_orvostechnikai_eszkozok_klinikai_bizonyitekainak_szisztematikus_szakirodalmi_attekintesehez 1.pdf
TKP2021-NKTA-36 publikacidk:
Péntek M, Zrubka Z, Gulacsi L, Weszl M, Czere JT, Haidegger T. 10 Pragmatic Points to Consider When Performing a Systematic Literature Review of Clinical Evidence on Digital Medical Devices. Acta Polytechnica
Hungarica, 2023, 20 (8): 281-303. DOI: 10.12700/APH.20.8.2023.8.15 https://acta.uni-obuda.hu/Pentek Zrubka Gulacsi Wesz| Czere Haidegger 137.pdf
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Szisztematikus szakirodalmi attekintés

automatizaldsa: state-of-the-art

Obudai
Egyetem
Vizsgalat Eredmények
Cél: a ChatGPT megjelenéséig, vagyis 123 publikaciét azonositottunk: 108 a szisztematikus irodalmi attekintés auto-
2022 Novemberig attekintettiik azokat matizalas modszertanat kutatta, 15 pedig automatizalt irodalmi attekintés
a PubMed adatbazisban elérhetd volt. Az automatizalassal megsporolt munka mértéke nagyon valtozo volt.
publikaciokat, amelyek vagy B . 0. .
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A szisztematikus irodalmi attekintések automatizalasanak a mddszertana gyorsan fejlédik, azonban a gyakorlatban még
nem terjedt el széles korben. Bar az irodalmi attekintés minden fazisa automatizalhatd, a legtobb kutatas a cimek és

absztraktok szlirésének automatizalasara iranyult. Az egyes részek automatizalasa a teljes irodalmi attekintés

munkaigényét csak kismértékben csdkkenti, mig a modszerek érzékenysége és precizitasa még nem kellden megbizhatd.

TKP2021-NKTA-36 publikacidk:
- Téth, Barbara ; Berek, Laszl6 ; Gulacsi, Laszlo ; Péntek, Marta ; Zrubka, Zsombor E. Automation of systematic reviews of biomedical literature: a scoping review of studies indexed in PubMed. SYSTEMATIC REVIEWS 13 : 1
Paper: 174, 22 p. (2024) https://link.springer.com/article/10.1186/s13643-024-02592-3
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Pilot vizsgalatunk
alapjan nagy nyelvi
modellek
segitségével
megvaldsithatonak
tlnik az EQ-5D
adatokat tartalmazo
kozlemények
automatizalt
azonositasa
PubMed-ben a
publikaciok
metaadatai alapjan.
A mddszerek
tovabbi finomitasa
szukséges.

TKP2021-NKTA-36 publikdcidk:

Under review

EletminGség kimenetel szakirodalmi eredmények
felkutatasanak automatizalasa

Szerzok: Gabor Kertész, Janos Tibor Czere, Zsombor Zrubka, Laszl6 Gulacci és Marta Péntek. DOI: ssm.4876024

A szisztematikus irodalmi attekintések (SLR)
manudlis sziirése iddigényes és eréforras-
igényes folyamat. Ez a tanulmany azt vizsgdlja,
hogy a nagy nyelvi modellek (LLM)

képesek-e automatikusan azonositani az
EQ-5D életmindség-adatokat tartalmazo
publikaciokat a PubMed adatbazisaban,
pusztédn a cim és az absztrakt alapjan.

A finomhangolt BioBERT
modell a gy6ztes

Az egészeégligyi szdvegekre
el6képzett BioBERT modell érte el a
legjobb eredményt a tesztek soran.

Teljesitmény és eredmények

90%

90%-0s szenzitivitas
(érzékenység)

A modell kiemelkedd
hatékonységgal talélja meg a

ténylegesen relevans, EQ-50
adatokat tartalmazo6 cikkeket.

71%

PubMed
Adatbazis

Metaadat-alapu
elemzés
A modell kizarélag a publikacio

cimét, absztraktjat és kulcsszavalt
hasznélja a dontéshez.

Nagy Nyelvi
Modellek (LLM)

Az EQ-5D adatok keresésének automatizalasa nagy nyelvi modellekkel (LLM)

EQ-5D Eletmindség-adatok
Automatikus Azonositasa
(Cim és Absztrakt alapjan)

Tanulas kis
mintabal
A kutatas bizonyitotta, hogy a modell

mar 200 manualisan atvizegalt cikk
alapjan is hatékonyan tanlthato.

BioBERT modell teljesitményének dsszehasonlitasa

~ 71%-0s altalanos
. pontossag

hagyomanyos "Bag-of-Words"
mddszereket.

Pontossag Q

(Accuracy)
Bar a minta kicsi volt, az LLM Szenzitivitas
jelentésen feltilmuilta a (Recall)

Fl-értek D

BioBERT Hagyomanyos
(Finomhangolt) (BoW)

71% 52%
90% ~50%
0.788 0.52
A NotebookLM

- Kertész G, Czere JT, Zrubka Z, Gulacsi L, Péntek M. Towards automating the selection of articles reporting EQ-5D data for systematic literature reviews using large language models. Doi: 10.2139/ssrn.4876024 Kézirat
elbiralas alatt. Elérhet: https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract id=4876024
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A kutatasok és
tudomanyos
eredmények
méréséhez
elengedhetetlen

a kutataselemzo
platformok ismerete
és hasznalata,
amelyek alkalmasak
a kutatasi
teljesitmények
0sszehasonlitdsara és
monitorozasara,
kapcsolddod
jelentések
osszeallitasara.

A kutatas mérhet8sége, tudomanymetriai adatbazisok,
mérdszamok

Tudomanymetriai és Kutatasi Alapismeretek: Utmutaté a Tudomanyos Vilaghoz

Adatbazisok és Tudomanyos Mérészamok
@ Scopus
)] Nemzetkozi adatok
= "/_\

Online Tudomanyos Kommunikacio és Eszk6zok

ORCID: Egyedi
azonositok

MTMT

Hazai adatok

Tudatos Online Jelenlét
Hasznéljon egyedi azonositokat
és kutatoi profilokat a
lathat6sdg noveléséhez. \

Web of Science

ResearchGate:
l Nemzetkozi adatok

Kutatéi profilok

Kutatoi Hatas: A h-index
Publikéciok szama

h

Referenciakezelés (-\ _ : y
Automatizalja a hivatkozédsok Hivatkozasok aranya hi
gy(ijtését és formdzasat del ) ) . h-index
szoftverekkel. Mendeley ) A kutatd teljesttményét a publikéciok szdma és az

azokra érkezett hivatkozasok aranya hatdrozza meg.

Folyoiratok Rangsorolasa

Etika és Védelem
Keriilje a plagizélast és legyen éber a
§v9 megtévesztd, tudomdnyosan nem elfogadott
predator folyéiratokkal szemben.

Impakt Faktor SJR Q1-Q4 besorolas

A folydiratok mindségét az Impakt Faktor
és az SJR szerinti Q1-Q4 besorolas jelzi.

Predator
folyéiratok

Szerzo: Berek Laszlo ISBN: 978-963-449-325-9

Kutatasok, klinikai vizsgalatok soran javasolt konyvtaros szakérté bevonasa mar a tervezés szakaszaban.

AAn

Intézmény: Obudai Egyetiaynomboskim

TKP2021-NKTA-36 publikdcidk:

Berek, Laszld. A kutatds mérhetdsége, tudomanymetriai adatbazisok és mérészamok: kiilonds tekintettel a digitalis orvostechnikai eszkdzok terén vald alkalmazasra. Budapest, Magyarorszag : Obudai Egyetem (2023) , 107 p.
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Szisztematikus szakirodalmi dttekintések jelen gyakorlatdnak elemzése:

Attekintettiik és elemeztiik a digitalis biomarker alapt beavatkozasok témakdrben megjelent szisztematikus szakirodalmi
attekintéseket és azt talaltuk, hogy az attekintések modszere, a rendelkezésre all6 klinikai vizsgalatok minésége kozepes vagy gyenge.
A klinikai vizsgalati modszerek, a kozlés mindségének fejlesztése és a szakirodalmi attekintések maddszertan szinvonalanak javitasa
nélklil nem varhatod érdemi el6relépés a biomarkerekkel kapcsolatos evidenciak terén.

Szisztematikus szakirodalmi dttekintések automatizdldsa:
State-of-the-art attekintésiink alapjan az automatizalt (Al alapu) szakirodalmi attekintés eredményességében még elmarad a
klasszikus, szakért6k altal végzett attekintésekhez képest. Legfejlettebb szinten a szakirodalom keresés talalatainak levalogatasa all.

Kimenetel eredményeket k6zI6 publikdciok azonositdsa nyelvi modellek seqitségével:
PubMed-ben megjelent EQ-5D életmin8ség kimenetel mérce adatokat tartalmazoé publikacidk azonositasa nagy nyelvi modellekkel
biztaténak tlnik kis mintas feltard jellegl kutatasunk alapjan, de a mddszer tovabbi finomitasa szikséges.

Irdnyelv kidolgozdsa DOE vizsqdlatok szakirodalmi dttekintéséhez:
SzakértGi vélemények és szakirodalmi adatok alapjan kidolgoztunk egy 10 pontbdl all6 javaslat listat a DOE-k szisztematikus
szakirodalmi attekintésének végzéséhez.

Tudomdnymetria, digitdlis elemzd platformok
Oktatasi anyagot dolgoztunk ki tudomanymetriai alapismeretekrdl és digitalis platformok hasznalatarél, melyek elengedhetetlenek a
szakszer( szakirodalmi elemzésekhez.
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4 szakcikk (ebbdl 1 lektoralas alatt), Scimago Journal Ranking (SJR): D1: 2; Q2: 1
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4. Kertész G, Czere JT, Zrubka Z, Gulacsi L, Péntek M. Towards automating the selection of articles reporting EQ-5D data for systematic literature reviews
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https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract id=4876024

Oktatasi anyag

1. Berek, Laszlo. A kutatas mérhetdsége, tudomanymetriai adatbazisok és mérészamok: kiilonos tekintettel a digitalis orvostechnikai eszk6zok terén valé
alkalmazasra. Budapest, Magyarorszag : Obudai Egyetem (2023) , 107 p.
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A kutatas a Nemzeti Kutatast, Fejlesztést és Innovacios alap Tématertleti Kivalosag Program
(TKP2021-NKTA-36) tamogatasaval az
w2lnnovativ és digitalis egészségipari technolégiak fejlesztése és értékelése - Digitalis orvostechnikai
eszkozok értékelése: hatasossag, biztonsagossag és tarsadalmi hasznosulas™ kutatasi projekt
keretében jott létre az Obudai Egyetemen.

Koszonetinket fejezzuk ki a kutatasokban résztvevo tarsszerzoknek, kollégaknak,
pacienseknek és csaladtagjaiknak.

Levelezés: Prof. Dr. Péntek Marta, az MTA doktora
alprojekt-vezeto
pentek.marta@uni-obuda.hu

AZ NKFI ALAPBOL
MEGVALOSULO
NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
Es INNOVACIOS HIVATAL PROJEKT
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