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Innovatív és digitális egészségipari technológiák  
fejlesztése és értékelése 

A digitális egészségügy új mércéje az ISPOR 2025 konferencián – fókuszban a PICOTS-
ComTeC keretrendszer 

A 2025. május 13–16. között Montrealban megrendezett ISPOR 2025 konferencián az ISPOR 
Digitális Egészségügy Munkacsoportja által szervezett szekció fókuszában PICOTS-ComTeC 
keretrendszer állt, amely új szintre emeli a digitális egészségügyi beavatkozások értékelését.  

Ahogy az egészségügyi appok, viselhető szenzorok és távmonitorozó eszközök egyre nagyobb 
teret nyernek, sürgetővé vált annak meghatározása, hogy ezek a megoldások valóban hatékonyak-
e – és érdemes-e rájuk költeni. De hogyan hasonlítsunk össze például az emlőrákos betegek 
támogatását célzó alkalmazásokat a hagyományos ellátással? Ebben nyújt segítséget a PICOTS-
ComTeC – egy strukturált, átlátható módszer a digitális intervenciók leírására. 

A PICOTS-ComTeC keretrendszer segít abban, hogy jobban megértsük a digitális egészségügyi 
megoldások valódi értékét. A konferenciaszekció szemléletes, gyakorlati példákon keresztül 
mutatta be, hogyan lehet világosan meghatározni ezeknek a beavatkozásoknak a célját, működését 
és várható hatásait. 

A résztvevők emellett betekintést nyerhettek az ISPOR Digitális Egészségügy Munkacsoport által 
fejlesztett CHEERS-DHI 
keretrendszer aktuális állásába is. 
Ez az új eszköz egy átlátható, 
strukturált sablont kínál arra, 
hogyan érdemes beszámolni a 
digitális egészségügyi 
beavatkozások 
egészséggazdaságtani 
értékeléséről. 

A PICOTS-ComTeC és a 
CHEERS-DHI együtt olyan jól 
használható, egységes keretet 
adnak, amely megkönnyíti a 
kutatást, a döntéshozatalt és a 
digitális eszközök bevezetését az 
egészségügyben. 

 

 

Elolvasom a teljes cikket! 

https://www.ispor.org/heor-resources/presentations-database/session-cti/ispor-2025/advancing-the-definition-and-reporting-of-digital-health-interventions-from-picots-comtec-to-cheers-dhi

