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Az innovatív digitális orvostechnikai eszközök egyre jelentősebb szerepet játszanak az 
egészségügyben, így a tényleges klinikai értékük (hatékonyság, biztonságosság) iránti érdeklődés 
is növekszik. A szisztematikus irodalmi áttekintés (systematic literature review, SLR) egy olyan 
tudományos, magas szintű, standard módszer, amely megbízható módon képes azonosítani és 
értékelni egy adott kérdéssel kapcsolatban rendelkezésre álló összes szakirodalmi bizonyítékot. 
Az SLR-t széles körben használják és elfogadják orvosi beavatkozások (pl. orvostechnikai 
eszközök, gyógyszeres terápiák, népegészségügyi programok) hatásosságával és 
biztonságosságával kapcsolatos klinikai bizonyítékainak értékelésére. Az orvostechnikai 
eszközökről szóló rendelet (EU 2017/745) is megfelelőnek tekinti az orvostechnikai eszközök 
értékeléséhez a szakmailag lektorált tudományos szakirodalomból származó klinikai 
bizonyítékokat. Az SLR kivitelezése azonban sok esetben nehéz feladat az ezen módszertanban 
kevésbé járatos kutatóknak.  

A szerzők 10 pontban foglalták össze azokat a főbb gyakorlati tudnivalókat, amelyek hatékony 
segítséget nyújthatnak a digitális orvostechnikai eszközökkel kapcsolatos klinikai bizonyítékok 
iránt érdeklődő kutatók és fejlesztők munkájához.  

A közlemény teljes terjedelemeben elérhető az alábbi linken: 

https://acta.uni-obuda.hu/Pentek_Zrubka_Gulacsi_Weszl_Czere_Haidegger_137.pdf  
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