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Prof. Gulacsi Laszlo, az MTA doktora; a kutatas vezetdje

Az egészségipar digitalizacidja az eurdpai Single Digital Market stratégia egyik {6 tertilete, mely
digitalis egészségipari fejlesztésekkel, e-egészségiigyi innovaciokkal, a szolgaltatasok személyre
szabasaval, a lakossag bevonasaval, a hozzaférhet6ség javitasaval és koltségek csokkentésével az
egészségugyl rendszerek fenntarthatobb finanszirozasahoz kivan hozzajarulni. Ennek
koszonhetéen a digitalis orvostechnikai eszk6zok (DOE-k) az egészségipar egyre fontosabb,
dinamikusan névekvé, hazankban is egyre jelentésebb szegmensét képezik.

Napjainkban egy innovativ digitialis orvostechnikai eszkéz (DOE) fejlesztési palyazata vagy piacra
lépése akkor lehet sikeres, ha az valéban értéket képez a felhasznalok szamara és rendelkezésre
allnak azok a tudomanyos bizonyitékok, amelyek igazoljak annak hatasossagat, biztonsagossagat,
tarsadalmi hasznosulasat és finanszirozhatosagat.

A kutatas ezt a kettds kihivast célozza meg és két alprojektre oszlik.

. L. alprojekt: Személyre szabott digitalis élettani modellezés és iranyitas rakterapia
optimalizalasahoz és mesterséges hasnyalmirigyhez

Technoldgiai innovaciéval foglalkozik két nagy népegészségiigyi jelentSséggel bird betegségben.
Olyan személyre szabott rakterapiak és mesterséges hasnyalmirigy rendszerek keriilnek
kifejlesztésre, melyek a dozisok optimalizalasaval novelik a hatékonysagot és csokkentik a
koltségeket.

. II. alprojekt: Digitalis orvostechnikai eszk6ézok (DOE-k) értékelése: hatasossag,
biztonsagossag és tarsadalmi hasznosulas

A technoldgiai innovaciét tamogaté szélesebb megkozelités alkalmazasaval a kutatasa célja, hogy
olyan moédszertani fejlesztésekkel tamogassa a hazai fejlesztést DOE-k MDR elvarasainak valo
megfelelését, amit mar a fejlesztési folyamat soran is hasznositanak. Ezzel novelni kivanja a piacra
lépési esélyeiket és nyereségiiket, valamint tudomanyos, tarsadalmi és gazdasagi hasznuk
névekedését. Ehhez kapcsolddé cél a DOE-k altal elérheté egészség, valamint tarsadalmi-gazdasagi
nyereség mérési és értékelési modszertananak kidolgozasa.

(Forras: Obudai Egyetem TKP palyazata - TKP2021-NKTA-36 ,Innovativ és digitalis
egészségipari technologiak fejlesztése és értékelése”)



2 AZ1. ALROJEKT: SZEMELYRE SZABOTT DIGITALIS
ELETTANI MODELLEZES ES IRANYITAS RAKTERAPIA
OPTIMALIZALASAHOZ ES MESTERSEGES
HASNYALMIRIGYHEZ

Prof. Kovacs Levente PhD, habil, egyetemi tanar; az 1. alprojekt vezetdje
Drexler Daniel PhD, egyetemi docens; vezet6 kutatd

2.1 ROVID OSSZEFOGLAILAS

A kutatas két alapvetd népegészségligyi problémara koncentral: rakkezelésre és cukorbetegségre.

A rakkezelés személyre szabasaban (1-es és 2-es szakmai feladat) szamos potencial rejlik:

a) a paciens teljes talélésének a megnévelése;

b) a paciens életminéségének a megnovelése;

C) a kezelés koltségének a csokkentése;

d) a rezisztenciakialakulas esélyének a csokkentése;
e) a mellékhatasok csokkentése.

A kutatokozpontunk tobb, mint egy évtizede dolgozik ezen a probléman, a munkankat az Eurépai
Unié ERC palyazata és egy kompetencia kézpont palyazat is tamogatta. Ezekben a projektekben
allatkisérletekben bizonyitottuk a koncepcié mikodéképességét.

A kezelés személyre szabasahoz sziikség van egy matematikai modellre, ami leirja a gyogyszer
hatasat a paciensben 1év6 tumorra. Olyan algoritmusokat fejlesztiink, amelyek meghatarozzak ezt
a modellt (1-es szakmai feladat). A matematikai modell strukturaja el6z6 kutatasokbdl adott, az
ujonnan kifejlesztett algoritmusok célja a paciensre jellemz6 modellparaméterek meghatarozasa, a
modell identifikacioja.

A terapiaoptimalizalashoz sziikséges az identifikalt matematikai modell ismerete. A modell alapjan
ki tudjuk szamitani az optimalis kezelést (2-es szakmai feladat), ami a paciens egyéni sajatossagaira
van szabva (ehhez felhasznaljuk az 1-es szakmai feladat eredményeit). Kiilonb6z6 megkozelitések
alapjan tobb optimalizalé algoritmust fejlesztink. A gyakorlati alkalmazasokban kilonféle
helyezetekben kulénb6z6 algoritmusokra lehet szitkség; ezeket az algoritmusokat in silico
kisérleteken teszteljiik.

Az élettani szabalyozasi algoritmusok fejlesztése (3-as szakmai feladat) abban kilénbézik a
terapiaoptimalizalasi feladattol, hogy az injekcidkat gyakrabban adjuk (bizonyos esetekben akar
folytonosan fecskendezzitk be a hatéanyagot), mig a 2-es szakmai feladatban targyalt
terapiaoptimalizalasi feladatban az injekcidkat ritkan (példaul heti kétszer) adjuk. Irdnyitasi
(szabalyozasi) algoritmusokat fejlesztink mesterséges hasnyalmirigyhez a kilsé zavarasok
hatasanak kompenzalasara fokuszalva, mint az étkezés és a fizikai aktivitas. A kifejlesztett
algoritmusok hozzajarulnak a betegek életszinvonalanak a néveléséhez.



2.2

PUBLIKACIOK
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Folyoiratcikkek
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https://ieeexplore.ieee.org/document/10158651
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algorithm, in IEEE 17th International Symposium on Applied Computational Intelligence and Informatics
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https://ieeexplore.icee.org/document/10158619

M. Puskas, B. Gergics, B. Gombos, A. Firedi, G. Szakacs, L. Kovacs, and D. A. Drexler. Noise modeling of
tumor size measurements from animal experiments for virtual patient generation, in IEEE 27th
International Conference on Intelligent Engineering Systems 2023 (INES 2023), 2023, pp. 53—60.

T. D. Sztics, M. Puskas, D. A. Drexler, and L. Kovacs. Model predictive fuzzy control in chemotherapy
optimization, in IEEE 17th International Symposium on Applied Computational Intelligence and
Informatics SACI 2023 : Proceedings, 2023, pp. 103-108.
https://ieeexplore.icee.org/document/10158569
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2. Elettani szabalyozasi algotitmusok fejlesztése mesterséges hasnyalmitigyhez (3.
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https://m2.mtmt.hu/api/publication/34079754

A. Varga, J. Tar, and G. Eigner. Fixpont transzformaci6 alapa adaptiv szabalyozasok implementaciéjanak

gyakorlati kérdései és kisérleti vizsgalata, in KVK PhD Workshop Minikonferencia : Absztrakt kotet, 2023,
pp. 22-23.

https://phdworkshop2023.kvk.uni-
obuda.hu/static/2023/03/08/KVK PhD workshop absztrakt kotet 2023 VO02.pdf
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3 A IL-ALPROJEKT: DIGITALIS ORVOSTECHNIKAI
ESZKOZOK ERTEKELESE: HATASOSSAG,
BIZTONSAGOSSAG ES TARSADAILMI HASZNOSUILAS

Prof. Péntek Marta, az MTA doktora; a II. alprojekt vezet6ije

3.1 ROVID OSSZEFOGLALAS

A kutatas célja a digitalis orvostechnikai eszk6zok (DOEk) alkalmazasaval —elérhetd
egészségnyereség, valamint a tarsadalmi-gazdasagi nyereség mérési modszertananak kidolgozasa a
tudomanyosan és gazdasagilag sikeres hazai DOE fejlesztések tamogatasa érdekében. Alprojektink
els6 két évében (2022, 2023) a palyazatban megfogalmazott 6t szakmai feladatbdl az elsé harom
kutatasi célra fokuszalunk:

- Klinikailag hatasos és biztonsagos-e a DOE? Mennyivel hatisosabb és biztonsagosabb,
mint a meglevé DOE-k? Szakirodalmi bizonyitékok keresése és elemzése, automatizalt
irodalomkeresés;

- Milyen eredményt ad a DOE a paciensek, a felhasznalok szemszogébdl? Kimenetel
(outcome) mérés, paciensek felhasznaldi képességei, ismeretel, attitiidje és preferenciai

- Hogyan hasznalhatok fel a DOE-kbdl szarmazé digitalis adatok az orvosi
déntéshozatalban?

valamint el6készitjik a 4. (k6ltséghatékonysagi elemzés, egészségiigyi technolégiaértékelés)
és az 5. célkitizés (DOE-k innovacios teljesitményének és versenyképességének mérése)
kutatasait.

Miért hasznosak a kutatasi eredményeink...

- ... adigitalis orvostechnikai eszk6zo6k fejleszt6inek?
Segitik a meglevé DOE fejlesztések szisztematikus attekintését,
az adott terilleten komparator DOE-k hatasossaganak és biztonsagossaganak értékelését,
a fejleszteni kivant DOE klinikai vizsgalatainak tervezését és
az eredmények mérését és kozlését olyan modon, hogy azok kézvetlentl felhasznalhatdak legyenek
az Uj technologia értékelésében és a tarsadalombiztositasi befogadasi dontéshozatalban.

- ... az orvosoknak?
A bizonyitékokon alapulé orvoslas elfogadott modszereit alkalmazva nyajt megalapozott
informaciokat a DOE-kr6l, segit megismerni a DOE-k altal elérhet6 eredmények értékét a betegek
szemszOgeébdl és a digitalis DOE adatok felhasznalasat a klinikai dontéshozatalban.

- ... apacienseknek?
Kutatasaink eredményeként kifejlesztett modszerek lehetSséget adnak a paciensek szamara fontos
szempontok figyelembe vételére a DOE fejlesztések soran (paciensek preferencidi, eszk6zok
elfogadhatésaga, hasznalhatésaga), valamint az 1) eszkozok fejlesztési, engedélyezési és
tarsadalombiztositéi étékelésének folyamatanak felgyorsitasara, ezaltal a DOE eszkozokkel
kapcsolatos tajékozottsag és az eszk6z0khoz valod hozzaférés javitasara.

- ... afinanszirozonak, az egészségpolitikai dontéshozoknak?
Modszertani fejlesztéseink altal jobban mérhetévé valnak a DOE-k altal elérheté egyéni és
tarsadalmi hasznok, ezaltal segitik a klinikailag ¢és egészség-gazdasagtanilag megalapozott
dontéshozatalt.



3.2 PUBLIKACIOK

Eredményeinket az alabbi publikaciékban kozoltik.

1. Tablazat Megjelent és elbiralas alatt levé publikaciok, TKP II. alprojekt

1. DOE Kklinikai bizonyitékainak szintézise, szakirodalmi 6sszefoglalok
modszertani fejlesztése mesterséges intelligencia (MI) moédszerekkel

Folyoiratcikkek

1 Zsombor Zrubka, Levente Kovacs, Hossein Motahari Nezhad, Janos Czere, Laszl6 Gulacsi, Marta
Péntek. Artificial Intelligence in Medicine: A Systematic Review of Guidelines on Reporting and
Interpreting Studies: A Systematic Review. Célujsag: BMC Medical Research Methodology. IF: 4.614
Scimago D1. BENYUJTVA

2 Zsombor Zrubka, Gabor Kertész, Laszl6 Gulacsi, Janos Czere, Aron Hélgyesi, Hossein Motahari
Nezhad, Amir Mosavi, Levente Kovacs, Atul | Butte, Marta Péntek. Reporting Quality of Machine
Learning Studies in Paediatric Diabetes Mellitus: a Systematic Review. Journal of Medical Internet
Research. Scimago: Q1. BENYUJTVA

3 Toth B, Berek L, Gulacsi L, Péntek M, Kertész G, Gulyas Oldal L, Zrubka Z. State of the art in the
automation of systematic reviews indexed in PubMed: a systematic review. Célujsag: Scientific Reports.
Impact factor (2022) 4,6; Scimago (2022) Q1; BENYUJTAS ALATT

4 Hossein Motahari-Nezhad; Hana Al-Abdulkarim; Meriem Fgaier; Mohamed Mahdi Abid; Marta Péntek;
Laszlé Gulacsi; Zsombor Zrubka. Digital Biomarker—Based Interventions: Systematic Review of
Systematic Reviews. 2022 Dec 21;24(12):e41042. doi: 10.2196/41042. IF (2021): 7,08; Scimago (2021):
Q1 (D1) https://www.jmir.org/2022/12/e41042

Konferenciakézlemények (proceeding), eladassal

1 Zsombor, Zrubka ; Laszl6, Gulacsi ; Marta, Péntek. Time to start using checklists for reporting artificial
intelligence in health care and biomedical research: a rapid review of available tools. In: Szakal, Aniké
(szerk.) 2022 IEEE 26th International Conference on Intelligent Engineering Systems (INES 2022)
Budapest, Magyarorszag : IEEE Hungary Section (2022) 273 p. pp. 15-20., 6 p.
https://ieeexplote.ieee.org/document/9922639

2 Barbara, Téth ; Laura, Gulyas Oldal. Automation of systematic literature reviews: Development of a gold
standard of articles in PubMed 2020-2021, a research protocol. In: Szakal, Aniké (szerk.) IEEE 20th
Jubilee International Symposium on Intelligent Systems and Informatics (SISY 2022) Szabadka, Szerbia :
IEEE (2022) 457 p. pp. 59-64. , 6 p. https://iceexplore.icee.org/document/10036252

4 Janos, Tibor Czere ; Laszl6, Gulacsi ; Zsombor, Zrubka ; Marta, Péntek. Quality assessment of clinical
trials with artificial intelligence based chatbots in healthcare: points to consider in the protocol
development for a systematic literature review. In: Szakal, Aniké (szerk.) IEEE 16th International
Symposium on Applied Computational Intelligence and Informatics SACI 2022, Temesvar, Romania :
IEEE (2022) pp. 335-340. , 6 p. https://ieeexplore.ieee.org/document/9919543

5 Janos, Tibor Czere ; Marta, Péntek. Exploring the Feasibility of the Meta-analysis of Randomized
Controlled Trials on Artificial Intelligence Chatbots for Use in Healthcare Based on a Published
Systematic Review. In: Szakal, Aniké (szerk.) IEEE 20th Jubilee International Symposium on Intelligent
Systems and Informatics (SISY 2022) Szabadka, Szerbia : IEEE (2022) 457 p. pp. 53-58., 6 p.
https://ieeexplore.icee.org/document/10036294

6 Johanna, Tripo ; Jozsef, Fogarasi ; Marta, Péntek. Statistical reporting quality of randomized controlled
trials on artificial intelligence chatbots for promoting healthy lifestyle: exploring the SAMPL guideline.
In: Szakal, Aniké (szerk.) IEEE 20th Jubilee International Symposium on Intelligent Systems and
Informatics (SISY 2022) Szabadka, Szerbia : IEEE (2022) 457 p. pp. 31-36., 6 p.
https://ieeexplore.ieee.ore/document/10036314

7 Alabdulkarim H, Zrubka Z. How Effective is Continuous Glucose Monitoring? A Comparison of
different Random-Effect Meta-analysis Techniques. K&zlésre elfogadva a SISY 2023 konferenciara
8 Hossein, Motahari-Nezhad ; Meriem, Fgaier ; Hana, Alabdulkarim. Methodological and bibliometric

examination of systematic reviews of digital biomarker based studies. In: Szakal, Aniké (szerk.) IEEE
20th Jubilee International Symposium on Intelligent Systems and Informatics (SISY 2022) Szabadka,
Szerbia : IEEE (2022) 457 p. pp. 47-52., 6 p. https://ieeexplore.icee.org/document/10036267

Idézhetd absztraktok
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Zrubka, Zsombor, Annette Champion, Anke-Peggy Holtorf, Rossella Di Bidino, Jagadeswara Rao Fatla,
Artem Boltyenkov, Masami Tabata-Kelly, Carl Asche, Anita Burrell. Qualitative content analysis of
secondary digital health terms — Are they sufficient for health outcomes research purposes? Value in
Health, 2022, 12: pp S382-58382., 1 p.. ISPOR Europe 2022) (poszter)
https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(22)04101-8 /fulltext

Motahari-Nezhad, H ; Fgaier, M ; Péntek, M ; Gulacsi, LL ; Zrubka, Z. Populations, Interventions, and
Outcomes in Digital Biomarker-Based Interventions' Systematic Reviews: A Scoping Review. VALUE
IN HEALTH 25 : 7 pp. S534-8534., 1 p. (2022) (ISPOR 2022. USA: ,,The Future of HEOR in Patient-
Driven Digital Healthcare Systems”) (poszter) https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-
3015(22)01494-2/ fulltext

Oktatasi tankonyv

Berek L. A kutatds mérhet6sége, tudomanymetriai adatbazisok és mérészamok, kiillonos tekintettel a
digitalis orvostechnikai eszk6z6k terén valé alkalmazasra. Kiadé: Obudai Egyetem, 2023. ISBN 978-963-
449-325-9

Konferencia el6adas (idézhet6 absztrakt nélkiil)

Gulacsi L, Balazs Gy, Péntek M.: EU MDR: 1jj szabélyozék az orvostechnikai eszkznek minéstlé
fényforrasok piacan. Vildgitastechnikai Tarsasdg XIII. LED Konferencia Obudai Egyetem, Bécsi ut 96/B
Auditérium Maximum 2022, februar 2. 11:50 — 12:15

Gulacsi L, Péntek M, Zrubka Z. Az orvostechnikai eszk6z6k piacra 1épésének kérdései az EU-MDR
klinikai bizonyitékokra vonatkozé el6irasai alapjan. Lehet6ségek és kihivasok 2022, Obudai Egyetem,
Bécsi ut 96/B, 2022. februiar 2. 14:35-14:50

2. Az egészségnyereség mérésének modszertani kérdései, betegek véleményén
alapul6 mércék (PROM)

Folyoiratcikkek

Hoélgyesi A, T6th B, Kozlovszky M, Kuti ], Weszl M, Balazs G, Baji P, Kovacs L, Gulacsi L, Zrubka Z,
Péntek M. Epidemiology and patients' self-reported knowledge of implantable medical devices: Results
of a cross-sectional survey in Hungary. PLoS One. 2023 Apr 18;18(4):e0284577. doi:
10.1371/joutnal.pone.0284577. eCollection 2023. Impact factor (2022): 3,7. Scimago (2022): Q1
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371 /journal.pone.0284577

Holgyesi A, Luczay A, Téth-Heyn P, Muzslay E, Vilagos E, Szabd A, Baji P, Kovacs L, Gulacsi L,
Zrubka Z, Péntek M. Focus on parental electronic health literacy: associations with disease management
and outcomes in pediatric type 1 diabetes mellitus. Célujsag: Pediatric Diabetes Impact factor (2021):
3,409; Scimago (2022) Q1. BENYUJTVA

Hoélgyesi A, Zrubka Z, Gulécsi L, Baji P, Haidegger T, Kozlovszky M, Weszl M, Kovécs L, Péntek M.
Robot assisted surgery and tumour diagnostics; public preferences with representative cross sectional
survey. Target journal: BMC Medical Informatics and Decision Making Impact factor (2022): 3,5,
Scimago: Q1. BENYUJTAS ALATT.

Té6th B, Gulacsi L, Kovacs L, Zrubka Z. Beyond Bits and Bytes: The role of internet skills in shaping life
and career satisfaction and subjective future expectations. Target journal: Journal of Happiness Studies.
IF (2022): 4.6, Scimago (2022): Q1. BENYUJTASRA ELOKESZITVE

Konferenciakézlemények (proceeding), el6adassal

Brito Fernandes, Oscar ; Holgyesi, Aron ; Péntek, Marta. Patient-centred care in Hungary: Contributions
to foster a policy agenda. ZEITSCHRIFT FUR EVIDENZ, FORTBILDUNG UND QUALITAET IM
GESUNDHEITSWESEN 171 pp. 58-61. , 4 p. (2022) IF: - Scimago: -
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1865921722000654

T6th B, Guldcsi L, Zrubka Z. The relationship between young adults' internet skills and their satisfaction
with life and career’. In: Szakal, Aniké (szerk.) SISY 2023 IEEE 21st International Symposium on
Intelligent Systems and Informatics Budapest, Magyarorszag : IEEE Hungary Section (2023) 663 p. pp.
309-314., 6 p.

Péntek M, Czere JT, Zrubka Z, Haidegger T, Kovacs L, Gulacsi L: EQ-5D studies in robotic surgery: a
mini-review. In: Szakal, Aniké (szerk.) IEEE 17th International Symposium on Applied Computational
Intelligence and Informatics SACI 2023: Proceedings Konferencia helye, ideje: Temesvar, Romania
2023.05.23. - 2023.05.26.; Budapest, Magyarorszag : Obudai Egyetem, IEEE Hungary Section (2023) 818
p- pp. 519-524. , 6 p. https://ieeexplore.icee.org/document/10158630

Zrubka Z, Holgyesi A, Neshat M, Motahari Nehzad H, Mirjalili S, Kovacs L, Péntek M, Gulacsi L.
Towards a single goodness metric of clinically relevant, accurate, fair and unbiased machine learning
predictions of health-related quality of life. In: Szakal, Anik6 IEEE 27th International Conference on
Intelligent Engineering Systems 2023 (INES 2023) Budapest, Magyarorszag : IEEE Hungary Section
(2023) pp. 285-290., 6 p.

Idézhetd absztraktok
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Péntek, M ; Holgyesi, A Téth, B ; Kozlovszky, M ; Kuti, ] ; Weszl, M ; Czere, ] ; Baji, P ; Kovacs, L ;
Guldcsi, L, Zrubka, Z. Citizens' Thoughts about Implantable Medical Devices: Results of a Cross-
Sectional Survey Among the General Population in Hungary. VALUE IN HEALTH 25 : 7 p. 537 , 1 p.
(2022) (ISPOR 2022. USA: ,,The Future of HEOR in Patient-Driven Digital Healthcare Systems”)
(poszter) https://www.valueinhealthjournal.com/article /S1098-3015(22)01506-6/fulltext

Holgyesi, A ;Toth, B ; Kozlovszky, M ; Kuti, | ; Weszl, M ; Baji, P ; Kovdcs, L ; Gulacsi, LL ; Zrubka, Z ;
Péntek, M. Epidemiology and Patients' Knowledge of Implantable Medical Device Management and
Safe Use: Results of a CROSS-Sectional Survey Among the General Population in Hungary

VALUE IN HEALTH 25 : 7 p. S538 (2022) (ISPOR 2022. USA: ,,The Future of HEOR in Patient-
Driven Digital Healthcare Systems”) (poszter) https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-
3015(22)01511-X/fulltext

Aron Hélgyesi, Barbara Téth, Miklés Kozlovszky, J6zsef Kuti, Miklés Weszl, Gyorgy Balazs, Petra Baji,
Levente Koviécs, Laszl6 Gulicsi, Zsombor Zrubka, Marta Péntek LIVING WITH ORTHOPEDIC
IMPLANTS: RESULTS OF AN ONLINE CROSS-SECTIONAL STUDY IN HUNGARY. Value in
Health, 2022, 12: pp S381-§382., 1 p.. {SPOR Eutope 2022) (posztert)
https://www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(22)04100-6/ fulltext

Holgyesi, Aron ; Zrubka, Zsombor ; Gulacsi, Laszl6 ; Kovacs, Levente ; Téth, Barbara ; Weszl, Miklos ;
Balazs, Gyorgy ; Kozlovszky, Miklos ; Kuti, Jozsef ; Baji, Petra; Péntek, Marta. Ortopédiai és csonttorés
miatti implantatumok epidemiol6gidja és a betegek tajékozottsaga: magyarorszagi keresztmetszeti
lakossagi felmérés eredményei. MAGYAR REUMATOLOGIA 63 : 3 p. 167, 1 p. (2022)
(poszterel6adas).

Péntek, M ; Kozlovszky, M ; Weszl, M ; Kuti, | ; Holgyesi, A ;Toth, B ; Czere, ] ; Baji, P ; Kovacs, L ;
Guldcsi, L ; Zrubka, Z. Patients' Experiences with Shared Decision Making about Implantable Medical
Device Surgery: Results of a Cross-Sectional Survey in Hungary. VALUE IN HEALTH 25 : 7 p. S533 , 1
p- (2022) ISPOR 2022. USA: ,, The Future of HEOR in Patient-Driven Digital Healthcare Systems”)
(poszter) https://www.valueinhealthjournal.com/article /S1098-3015(22)01487-5/fulltext

Holgyesi A, Zrubka Z; Luczay A; Toth-Heyn P; Muzslay E; Szabo A; Vilagos E; Gulacsi L; Kovécs L,
Péntek M. Digital Health Literacy of Parents and Health-Related Quality of Life of Their Children with
Type 1 Diabetes Mellitus. VALUE IN HEALTH 26 : 6 p. S349 Paper: PCR201 , 1 p. (2023)

https:/ /www.valueinhealthjournal.com/article/S1098-3015(23)02480-4 / fulltext

Hoélgyesi A; Zrubka Z; Luczay A; Téth-Heyn P; Muzslay E; Szabé A; Vilagos E; Gulacsi L; Koviacs L;
Péntek M. Association of Children's Type 1 Diabetes with Parents' Capability Well-Being Assessed By
the ICECAP-A Measure. VALUE IN HEALTH 26 : 6 p. S313 Paper: PCR7, 1 p. (2023)
https://www.valueinhealthjournal.com /article /S1098-3015(23)01887-9 / fulltext

Aron Holgyesi, Barbara Téth, Miklés Kozlovszky, Jozsef Kuti, Miklos Weszl, Gyérgy Balazs, Petra Baj,
Levente Kovics, Liszlé Gulacsi, Zsombor Zrubka, Marta Péntek. CITIZENS’ PREFERENCES FOR
ROBOT-ASSISTED HIP REPLACEMENT: RESULTS OF AN ONLINE CROSS-SECTIONAL
STUDY IN HUNGARY. Value in Health, 2022, 12: pp S440-5440., 1 p.. ISPOR Europe 2022)
(poszter) https://www.valueinhealthjournal.com/article /S1098-3015(22)04396-0/fulltext

Holgyesi, Aron ; Zrubka, Zsombor ; Gulacsi, Laszl6 ; Kovics, Levente ; Toth, Barbara ; Weszl, Miklds ;
Balazs, Gyorgy ; Kozlovszky, Miklos ; Kuti, Jozsef ; Baji, Petra; Péntek, Marta. Robotsebészet
alkalmazassal kapcsolatos preferencidk csipprotézis-betltetés esetén: keresztmetszeti kérd6ives felmérés
a magyarorszagi lakossig kérében. MAGYAR REUMATOLOGIA 63 : 3 p. 168, 1 p. (2022);
(poszterel6adas).
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Péntek M, Holgyesi A, Czere JT, Kovics L, Zrubka Z, Gulacsi L. EQ-5D studies in pediatric diabetes: a
systematic literature review. Kozlésre elfogadva az ISPOR Europe 2023 konferenciara, idézhet6
absztrakt a Value in Health folydirat killdnszamaban fog megjelenni.

3. Digitalis betegadatok felhasznalasi lehet6ségei az egészségnyereség, a
tarsadalmi és gazdasagi haszon kimutatasara

Folyoiratcikkek

Tran, Tuan-anh; Péntek, Marta; Hossein, Motahari Nezhad; Abonyi, Janos; Kovacs, Levente; Gulacsi,
Laszl6; Eigner, Gyorgy; Zrubka, Zsombor; Ruppert, Tamas. Heart rate variability measurement to assess
acute work content related stress of workers in industrial manufacturing environment - A systematic
scoping review. IEEE Transactions on Systems, Man and Cybernetics: Systems. 1F (2022): 8,7; Scimago
(2022): Q1 (D1) https://ieeexplore.icee.org/document/10177984

Méga K; Holgyesi A; Zrubka Z; Péntek M**; Haidegger T. Augmented or Mixed Reality Enhanced
Head-Mounted Display Navigation for In Vivo Spine Surgery: A Systematic Review of Clinical
Outcomes. JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE 12 : 11 Paper: 3788 , 14 p. (2023) Impact faktor
(2022): 3,9; Scimago (2022): Q1. https://www.mdpi.com/2077-0383/12/11/3788
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Voniatis C, Bansagi S; Veres DS; Szerémy P, Jedlovszky-Hajdu A, Szijarté A; Haidegger T. Evidence-
based hand hygiene: Liquid or gel handrub, does it matter? ANTIMICROBIAL RESISTANCE AND
INFECTION CONTROL 12 : 1 Paper: 12, 12 p. (2023) Impact factor (202) 6,456; Scimago (2022) Q1
https:/ /aricjournal.biomedcentral.com/articles /10.1186/s13756-023-01212-4

Konferenciakézlemények (proceeding), el6adassal

Idézhetd absztraktok

folyamatbhan

A 4. (DOE-k egészségiigyi technologiaértékelése - HTA, egészséggazdasagtani
szempontok beépitése a fejlesztési folyamatba) és az 5. (A DOE szektor
innovacios teljesitményének és versenyképességének mérése) feladatokat
elkészitd kutatasok

Folyoiratcikkek

Fgaier M, Hana Al-Abdulkarim, MSc; Hossein Motahari-Nezhad; Nhlanhlayakhe Nkwanyana; Marta
Péntek; Laszl6 Gulacsi, Zsombor Zrubka. A systematic review on the methodology and reporting quality
of health economic analysis studies using transferred costs from the Middle East and North Africa
region. Céldjsag: Health Policy and Technology. BENYUJTVA

Konferenciakézlemények (proceeding), eléadassal

Fgaier, Meriem ; Zrubka, Zsombor. Cost-effectiveness of using chatbots in healthcare: a systematic
review. In: Aniko, Szakal (szerk.) IEEE Joint 22nd International Symposium on COMPUTATIONAL
INTELLIGENCE and INFORMATICS and 8th International Conference on Recent Achievements in
Mechatronics, Automation, Computer Science and Robotics (CINTI-MACRo 2022) : Proceedings
Budapest, Magyarorszag : IEEE Hungary Section (2022) 418 p. pp. 305-310., 6 p.
https://ieeexplore.icee.org/document/10029478

Meriem, Fgaier ; Zsombor, Zrubka. Cost-effectiveness analysis and sustainable innovation in healthcare:
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3.3 RESZLETES EREDMENYEK

1. DOE Kklinikai bizonyitékainak szintézise, szakirodalmi 6sszefoglalok modszertani fejlesztése
mesterséges intelligencia (MI) modszerekkel
Ahhoz, hogy j6 minéségli, megbizhaté bizonyitékokat szerezziink a DOE-k hatdsossagara és
biztonsagossagara vonatkozéan, szisztematikusan fel kell kutatni, attekinteni és elemezni a
szakirodalomban rendelkezésre all6 vizsgalatokat és eredményeket. Ehhez azonban egyrészt jo
mindségben megtervezett és standard médon kozolt vizsgalati adatokra van szikség, masrészt a
szakirodalom ilyen szintl attekintése id6- és erdforras igényes. Ezért az utébbi években jelentds
fejlesztések torténtek a.) az olyan szakmai iranyelvek létrehozasa terén, melyek a MI alapu vizsgalatok
tervezéséhez és standard kozléséhez nyujtanak timpontot (reporting guidelines); b.) a szisztematikus
szakirodalmi attekintések MI alapi modszerekkel térténé automatizalasa terén. Kutatasainkrol roviden:
MI vizsgalatok kozlési irdnyelvei: Szisztematikusan felkutattuk a Ml-alapa orvosi/egészséglgyi

vizsgalatok kozlési iranyelveit és elemeztiik, ezek hogyan segithetik az MI-alapu vizsgalatok tervezését,
a kozlemények megirasat és az kozolt adatok felhasznalhatésagat a klinikai dontéshozatalban.
clen kézlési gyakorlat elemzése MI alapt technolégidk és digitalis biomarkerek terén: Megvizsgaltuk,

hogy a szakirodalomban az MI alapu gyermekkori cukorbetegség, MI alapu chatbot, valamint a digitalis
biomarker klinikai vizsgalatokrdl sz616 kézlemények mennyire részletgazdagon és standardizaltan kozlik
a vizsgalati adatokat.

Szisztematikus _szakirodalmi 4ttekintés automatizaldsa: Attekintettiik és elemeztik a PubMed
biomedicinalis adatbazisban azokat a vizsgalatokat, melyek az automatizalas modszertani fejlesztésével
vagy szisztematikus szakirodalmi attekintésben térténé felhasznalasardl szamolt be, ezzel mintegy ,,state
of the art” képet nyujtunk errdl a tertiletrSl.

Késziilt egy oktatasi tankényv ,,A kutatds mérhetésége, tudomanymetriai adatbazisok és mérészamok,
kiilénos tekintettel a digitalis orvostechnikai eszk6z6k terén valé alkalmazasra” témaban melyet a DOE
fejlesztéknek és alkalmazoknak nyujt fontos tampontot a kutatasok tervezéséhez és a vizsgalatok
értékeléséhez.

2. Az egészségnyereség mérésének modszertani kérdései, betegek véleményén alapulé mércék
(PROM)
A betegkdzpontt egészségligyi ellatisban az orvosi beavatkozasok, igy a DOE-k eredményességének
megitélésében perdontd szerepet jatszik, hogy az orvosi muszeres mérésekkel igazolt valtozasok mellett
a paciens, mint felhasznal6, hogyan itéli meg a beavatkozast és annak eredményét. Hozott-e szamara
érdemi egészség és/vagy életmindség javulast? Mely eredményeket tart fontosnak és melyeket kevésbé
lényegesnek? Milyenek az egészséggel és terapiakkal kapcsolatos preferencidi? A betegek beszamol6in
alapul6 kimenetel mérés (angol néven: patient reported outcome measures, PROM) ad ennek
megismerésére lehet6séget. A PROM-kal igazolt hatdsossagi bizonyitékok ma mar a gyogyszer
regisztraci6 alapvetd részét képezik, igy a DOE-k esetében is egyre fontosabbd valnak. A digitalizal6dé
egészségiigyben, valamint a DOE-k alkalmazasiahoz fontos megismerni a felhasznalok DOE-kel
kapcsolatosan tdjékozottsagat, eszkoz- és internethasznalati képességeit, digitalis egészségmiveltségét,
melyek szintén PROM-kal mérhetSk.
A PROM-k koézott kilonds figyelmet kapnak azok a mércék, amelyek koltséghatékonysagi
elemzésekben is felhasznalhatok az egészségnyereség (életmindséggel korrigalt életév nyereség)
kimutatasara. Az egyik leggyakrabban hasznalt ilyen mérce az EQ-5D kérd6iv csalad. Kutatasainkrol
réviden:
Beiiltethet6 DOE-k és nem digitalis orvosi eszk6zok: A hazai felnétt lakossag korében vizsgaltuk a

betiltetheté DOE-k és nem digitalis orvosi eszk6zok elterjedtségét, valamint az ilyen orvosi eszkézzel
€16 lakosok 6nbevallason alapulé tudasat, tajékozottsagat az eszkoz hasznalataval, biztonsagossagaval
kapcsolatban, részvételiiket az eszkozzel kapesolatos orvosi dontéshozatalban.
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Elektronikus egészségmiveltség: Felmértik a fiatal diplomasok internet hasznalati képességeit az
altalanos lakossagban és elemeztitk az Osszefligeéseket az élettel vald elégedettséggel. Vizsgaltuk a
cukorbeteg gyermeket gondoz6 sziilSk elektronikus egészségmuveltségét és elemeztiik annak
kapcsolatat az alkalmazott diagnosztikus és terapiass DOE (vércukor szenzor, inzulin pumpa)
valasztassal, a gyermek egészségi allapotaval, életminGségével.

Lakossagi preferenciak: Felmértiik a hazai atlagos felnétt lakossag robotsebészettel kapcsolatos
preferenciait, a robotsebészet elfogadottsagat.
EQ-5D kutatdsok: Attekintettiik a robotsebészeti vizsgalatokban és gyermekkori cukorbetegségben

EQ-5D kimenetel mércével végzett vizsgalatokat. Kifejlesztettiink egy moédszert az MI modszerrel
torténd kimenetel becslés minéségi megfelelGségének értékelésére.

3. Digitalis betegadatok felhasznalasi lehetSségei az egészségnyereség, a tarsadalmi és gazdasagi
haszon kimutatasara.

A DOE-k altal gytjtott adatok és mas elektronikus betegadatok PROM-okkal valé kapcsolata,
klinikai kimenetelekre, egészségnyereségre torténd leforditasa alapvetd kérdés az egészségiigy
digitalizaciojaban.

Szivritmus mérés: Kutatasaink soran vizsgaltuk, a jelenleg rendelkezésre all6 vizsgalatok alapjan
mérhet6-e a stressz szivritmus adatokbol.

Virtuélis valosag alapt sebészet: Vizsgaltuk virtualis valosag alapu gerinc sebészetben a PROM-
okra vonatkozé evidenciakat.

Kézfertétlenités digitalis mérése: Egészségtigyi kézfertStlenités digitalis technoldgiaval torténd
mérése és a fertStlenitd anyag adagolas kozotti Osszeftigéseket elemeztiik.

DOE adatok gyermekkori cukorbetegségben: Gyermekkori cukorbetegek korében digitalis
eszk6z0kbol (vércukor szenzor, inzulin pumpa) szarmazé adatokat elemzését elkezdtik, a
szuiléi magatartas és a gyermek egészségi allapot életmindség kimenetelei kozotti
Osszefliggéseket elemeztiik.

A TKP II. alprojekt 4. (DOE-k egészségiigyi technologiaértékelése - HTA,
egészséggazdasagtani szempontok beépitése a fejlesztési folyamatba) és az 5. (A DOE
szektor innovacids teljesitményének és versenyképességének mérése) feladatkérének
el6készitéseként végeztiink DOE koltséghatékonysagi terén végeztink elemzéseket.
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