Interju Zrubka Zsomborral, Obudai Egyetem Egészségiigyi
Kozgazdasagtan Kutaté Kozpontjanak vezetdjével

Uttoré szemléletii rendszert dolgoztak ki a Corvinus és az Obudai
Egyetem kutatéi az elfogadhat6é egészség mérésére. Az uj algoritmus
a dontéshozékat segitheti abban, hogy egyes elvek szerint vegyék
figyelembe a finanszirozasi dontések soran a tiinetek sulyossagat és
a beteg életkorat. Tatar Timea osszefoglaldja.

- Az egészségugyi forrasok elosztasa soran eddig els6sorban az egyenléség és a
hatékonysag érvényesult, az volt a cél, hogy az allam egyforma mértéki
egeszségnyereséget finanszirozzon, fuggetlenul az ellatott koratdl vagy a betegség
sulyossagatdl. Az emberek azonban ekdzben kilonb6zé egészségproblémakat
eltéréen tartanak elfogadhatonak, ennek mérésére kinal megoldast az uj modszer -
ismertette Zrupka Zsombor, az Obudai Egyetem Egészségiigyi Kbézgazdasagtan
Kutatékdzpontjanak vezetdje.

- Példaul a leginkabb elfogadott problémak nyilvan azok, amelyek az egészségnek
egy-egy dimenzidjaban jelentkeznek, tehat példaul egy enyhe mozgaszavar, egy
enyhe jaraszavar, ilyen idésebb, 80 éves korban mar akar a lakossag nagy része
szerint elfogadhaté. A szorongas az olyan, ami mar fiatal korban is sokan
elfogadhatonak tartjak, viszont érdekes moddon idés korban megoszlanak a
vélemények, hogy mennyire elfogadhat6 a szorongas, és hat nyilvan nagyon érdekes,
hogyha kombinaltan jelentkeznek az egészségproblémak, tehat egyszerre valakinek
mozgaszavara, fajdalma van és a hangulataval, a probléma vagy a kozérzetével, akkor
nyilvan egyre kevésbé elfogadhatdak ezek a problémak. A kor elérehaladtaval pedig
az emberek egyre tobb egészségproblémat az iddskor velejaréjanak, vagyis
elfogadhatonak tartanak. Zrupka Zsombor hangsulyozta az egészségugyi ellatas
finanszirozasa soran a tarsadalmi szempontok, a ddntéshozatal folyamata
orszagonként valtozo, a dontéseknek azonban minél inkabb dsszhangban kell allniuk
a tarsadalom preferenciaival.

- Jobban megismerjuk azt, hogy az emberek hogyan gondolkodnak az egészségrél,
és hogy hogyan értékelik az egészséget, ugyanis akkor, amikor az egészségugyi
forrasok elosztasarol dontéseket hoznak a finanszirozok, akkor az nagyon fontos,
hogy ezek a dontések minél jobban lekdvessék az emberek értékrendjét.

- A Corvinus és az Obudai Egyetem kutatéinak algoritmusa azt is figyelembe veszi,
hogy milyen az illet6 Onellatasra valé képessége, vagy mennyire okoz szamara



nehézséget a szokasos tevekenyseégek elvégzése. Az uj terapiak finanszirozasa soran
a jovében az lehet az elsédleges elv, hogy minél tobb ember az életkoranak megfeleld
elfogadhat6 egészségi allapotba kertljon.



